MACH MIT - GEMEINSAM FUR EINEN
NACHHALTIGEN SPORTVEREIN!

Nachhaltigkeit betrifft uns alle - und
sie hort nicht bei Umwelt- oder Klima-
schutz auf. Auch wir als Sportverein
wollen Verantwortung Ubernehmen
und fragen uns: Wie kdnnen wir unser
Handeln 6kologisch, sozial, wirtschaft-
lich und kulturell nachhaltiger gestal-
ten?

Wir sind dabei schon auf dem Weg: Im
sozialen Bereich leben wir Nachhaltig-
keit sehr bewusst - etwa durch Integ-
ration, faire Teilhabe und unsere starke
Jugendarbeit. Doch wir wissen: Es gibt
noch viele Potenziale, die wir gemein-
sam erkennen und weiterentwickeln
kénnen.

Eine neue Nachhaltigkeitsgruppe -
und Deine Chance, mitzumachen!
Damit uns dieser Weg gelingt, moch-
ten wir eine Nachhaltigkeitsgruppe
griinden. Sie soll unser zusatzlicher
,Motor“ sein: kritisch hinschauen, Im-
pulse geben, konkrete Malnahmen
umsetzen und andere inspirieren.

Wichtig: Du musst kein Vereinsmitglied
sein, um mitzumachen. Entscheidend
ist Deine Lust, etwas zu bewegen! Ob
durch Ideen, Analyse, Beratung oder
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tatkraftige Unterstiitzung - jeder Bei-
trag zahlt.

Wo kdnnen wir gemeinsam anset-
zen?

Auch wenn wir keine eigenen Sport-
statten besitzen, haben wir viele Mog-
lichkeiten, nachhaltig zu handeln:

» Nutzung der Anlagen: Bewusst mit
Licht, Heizung und Wasser umgehen.

+ Mobilitat: Fahrgemeinschaften
bilden, mit Rad oder OPNV zu
Training und Spielen kommen.

+ Abfall vermeiden: Wiederverwend-
bare Trinkflaschen, Mehrwegbecher
und Miilltrennung bei Veranstaltun-
gen.

« Verpflegung: Regionale Produkte,
gesunde Snacks, Leitungswasser
statt Plastikflaschen.

« Soziales Miteinander: Vielfalt,
Fairness, Inklusion und Respekt
leben.

+ Bildung & Inspiration: Aktionen und
kleine Infos fiir Sportler*innen und
Zuschauer.

Vielleicht hast Du schon Ideen im Kopf
oder einfach Lust, gemeinsam mit an-
deren etwas anzustoRen. Grofy oder

klein - Dein Beitrag macht einen Un-
terschied!

Der erste Schritt

Im Mai 2026 mochten wir uns zu einem
ersten Treffen zusammensetzen. Dort
lernen wir uns kennen, sammeln Ide-
en und uberlegen, womit wir starten.
Danach bestimmt die Gruppe selbst
Tempo, Themen, Umsetzungsideen
und Ziele.

Dein Ansprechpartner

Ich, Frank Bohrens, begleite den Start
und freue mich Uber jede Riickmel-
dung. Melde Dich gerne direkt bei mir
(Frank.Boehrens@bw96.de) in der Ge-
schéftsstelle - oder sprich mich ein-
fach an, wenn wir uns sehen.

Sei dabei!

Nachhaltigkeit lebt vom Mitmachen.
In unserer neuen Gruppe hast Du die
Chance, aktiv mitzugestalten, Verant-
wortung zu lbernehmen und die Zu-
kunft unseres Vereins positiv zu pra-
gen. Gemeinsam konnen wir zeigen:
Sport und Nachhaltigkeit gehoren zu-
sammen.

FRANK BOHRENS



