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Sport ín Schenefeld

Du möchtest etwas für Dich tun – fitter wer-
den, Deine Gesundheit stärken oder Dich 
einfach mehr bewegen? Dann bist Du bei un-
serer Abteilung Fitness & Gesundheit genau 
richtig. Wir bieten Dir ein persönliches Um-
feld, in dem Du Dich wohlfühlen kannst, und 
eine individuelle Betreuung, die Dich Schritt 
für Schritt begleitet. 

Bei uns bist Du nicht einfach eine Nummer. 
Wir legen Wert auf ein familiäres Miteinan-
der und nehmen uns Zeit für Dich und Deine 
Bedürfnisse. Denn wir sind überzeugt: Bewe-
gung soll Freude machen – und das geht am 
besten in einem Umfeld, in dem Du Dich will-
kommen fühlst.

Probier’s aus – wir freuen uns darauf, Dich 
kennenzulernen!

Unser Studio – 
Dein Training, Deine Ziele
In unserem modernen Studio findest Du alles, 
was Du für ein effektives Training brauchst. 
Egal, ob Du Deine Kraft steigern, Deine Aus-
dauer verbessern oder einfach in Bewegung 
bleiben möchtest – wir stellen gemeinsam 
mit Dir Deinen Trainingsplan zusammen. 
Unsere Trainerinnen und Trainer sind immer 
ansprechbar und unterstützen Dich dabei, 
Deine Ziele sicher und mit Spaß zu erreichen. 
Ein Probetraining ist jederzeit möglich. Melde 
Dich bei uns! 

Unsere Kurse – 
Gemeinsam macht Bewegung mehr Spaß

Von Yoga über Rückenfitness bis hin zu Pow-
er-Workouts: Unsere über 60 Kurse in der Wo-
che sind so vielfältig wie unsere Mitglieder. 
Hier trainierst Du in der Gruppe, lernst neue 
Leute kennen und spürst die Extra-Motivati-
on, die gemeinsames Training mit sich bringt. 
Spaß, Abwechslung und Bewegung stehen 
im Mittelpunkt – ganz egal, ob Du Einsteiger 
oder fortgeschritten bist. Komm doch mal 
zum Schnuppern vorbei! 

Rehasport – 
Aktiv werden trotz Beschwerden

Auch wenn Du gesundheitlich eingeschränkt 
bist oder nach einer Verletzung wieder ein-
steigen möchtest, bist Du bei uns gut aufge-
hoben. Unser Rehasport-Angebot unterstützt 
Dich dabei, Beweglichkeit zurückzugewin-
nen, Schmerzen zu lindern und neue Kraft 
zu tanken. Dabei begleiten Dich qualifizier-
te Übungsleiterinnen und Übungsleiter –  
einfühlsam, kompetent und immer an Deiner 
Seite. Frage deinen Arzt nach einer Verord-
nung!

FIT, GESUND, 
ATHLETISCH – MIT UNS!

Infos und Kontakt: fitness@bw96.de

Die neue Saison 2025/26 ist für die Nach-
wuchsmannschaften von BW96 Schene-
feld Floorball ereignisreich gestartet. Auch 
für die 1.Herren standen in der 1. Bundesliga 
bereits packende und besonders enge Heim-
spiele an. Dabei präsentierten sich diese 
erstmals in ihren neuen Trikots, welche von  
Elbpfoten gesponsert wurden. 

Die 1. Herren zeigten in den ersten Saison-
spielen eine engagierte Leistung und mach-
ten deutlich, dass sie in dieser Saison erneut 
um die Playoffs mitspielen wollen. Mit einer 
Niederlage, und jeweils einem Sieg und ei-
ner Niederlage nach Verlängerung stehen die 

Blau-Weißen mit 3 Punkten auf Rang 8. Auch 
die Jugendteams überzeugten mit viel Ein-
satz und Spielfreude. Besonders erfreulich 
war, dass sich schon in den ersten Begegnun-
gen die gute Arbeit im Training bemerkbar 
machte. 

Die 2. Herren gewannen gegen ETV 3 mit 
14:1, die U15 konnte sich mit 21:1 & 22:9 
durchsetzen und in der U13 konnte sich 
Schenefeld Weiß mit 19:4 gegen Schenefeld 
Blau durchsetzen, welche sich anschließend 
auch TuRa Meldorf mit 5:7 geschlagen geben 
mussten. 

Wir blicken weiter gespannt auf die Saison 
und freuen uns auf Eure zahlreiche Unterstüt-
zung. Checkt doch mal die großartige Stim-
mung bei einem unserer kommenden Floor-
ball-Bundesliga Heimspiele:

01.11.25 um 18:00 Uhr Achter de Weiden 
BW96 – DJK Holzbüttgen

06.12.25 um 18:00 Uhr Achter de Weiden 
BW96 – UHC Sparkasse Weißenfels

Für unsere Stabilität, Schnellkraft und Be-
weglichkeit trainieren wir im BW96 Studio 
(siehe links). Schaut doch auch dort einmal 
vorbei und macht mit!

SCHENEFELDER FLOORBALLER

MIT NEUEN TRIKOTS 
IN DIE SAISON 

 Infos und Kontakt: info@bw96.de

Fotos: Henrike Langfeldt (Floorball)

Wie ist der Himmel??? 
Blau-Weiß!!!


