BW36 KURSE

Kurs Tag Uhrzeit fallt aus am Trainer | Ort
Nordic Walking Di 09:00 01.04. Ingrid | KLO
Aroha Di 15:45 cengesamien fort Manuela| G3
SeniorenFit Mi 09:30 02.04. Kirsten | G1
Fit am Stuhl Mi 10:30 02.04. Kirsten | G1
RuckenFit Do 08:30 + 09:30 03.04. Ingrid | G3
Pilates Mi 19:00 16.04. Martina | G3
Pilates Do 10:00 17.04. Anna | G1
IndoorCycling Do 18:00 17.04. Anne | K
FunctionalFit Do 18:00 24.04. Malin K
BBFit Fr 09:30 25.04. Malin Gl
Pilates Mo 20:00 28.04. Sonja | G3
IndoorCycling Mi 16:45 30.04. Kerstin [ K
& 0 An den Osterfeiertagen
(Karfreitag 18.04. und Ostermontag 21.04. )
a finden keine Kurs-Angebote statt!

Fur Infos und Fragen wendet euch gerne an fitness@bw96.de oder 040-84054485



