
 
 

Sprungabnahme für das Schwimmabzeichen Silber 

 

Der Prüfling (Vorname Name) _________________________________________________ 

hat heute  einen Sprung aus   3 m Höhe  
oder 
2 verschiedene Sprünge aus 1 m Höhe absolviert. 

 
Ort:     Datum: 
 
 
Prüfer und Unterschrift:     Stempel: 
 


