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HAUPTSACHE TORE
Wir expandieren bundesweit. Seit 30 Jahren sind wir erfolgreich im Markt für Lieferung, Montage, 
Service und Wartung von hochwertigen Tor- & Türsystemen aktiv. Für den Raum Hamburg freuen 
wir uns verstärkt auf Unterstützung. Von unserer Zentrale in Hamburg - Schenefeld aus bedienen 
wir im gesamten Raum Deutschland, Österreich und Schweiz unsere anspruchsvolle Kundschaft. 
Wir suchen Dich als unsere Verstärkung!

+ Service Techniker (m/w/d) 
+ Elektromeister (m/w/d)

+ Auszubildende (m/w/d)

Christensen Tor- & Türsysteme GmbH
Blankeneser Chaussee 97, 22869 Schenefeld

E-Mail: info@christensen-group.eu, Telefon: 040 822 9920
www.christensen-group.eu

Wir machen die Tore

Die Christensen Group sucht für ihre Unternehmen regelmäßig  
engagierte und fachkundige Mitarbeiter: Besonders im Bereich Tech-
nik/Installation und Wartung freuen wir uns auf Deine Bewerbung.
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Liebe Mitglieder, 
liebe Sportbegeisterte, liebe Unterstützer, 

ein schöner Gedanke hat sich beim Lesen dieser aktuellen 
Ausgabe #03 | 2022 der Jetzt Sport immer weiter in uns ver-
festigt. Unabhängig von der Abteilung, der Sportart oder der 
Altersklasse der schreibenden BW96-Mitglieder wird Artikel 
für Artikel deutlicher, was Vereinssport so wertvoll macht!

Die Handballer zeigen mit der blühenden Jugendarbeit und 
dem legendären Beach Cup, was in einer auf Augenhöhe 
geführten Spielgemeinschaft zwischen zwei Nachbarorten 
alles möglich ist. Wie gut internationale Verständigung funk-
tionieren kann, belegen ohne viele Worte die Bilder unseres 
Gegenbesuchs bei unseren Freunden in Makadonikos, Grie-
chenland. Sport bringt Freundschaften für das Leben mit 
sich, oft auch über weite Entfernungen. Und ganz nebenbei 
entsteht bei den Teilnehmern ein noch tieferes Verständnis 
für andere Kulturen.

Gar nicht so weit mussten unsere Bundesliga Floorballer ge-
hen, um partnerschaftliche Unterstützung zu finden. Zusam-
men mit der Abteilung Fitness & Gesundheit arbeiten sie im 
BW96 Studio an ihrer Kraft und Athletik für die Saison. Die 
Überschrift ihres Artikels über die gelungene Kooperation 
‚Gemeinsam sind wir Blau-Weiß!‘ empfinden wir als Motto 
des gesamten Magazins. Das macht Freude und Hoffnung. 
Ganz ähnlich sieht das unser Ehrenrat Gerhard Manthei. In 
eindringlichen Worten beschwört er den Stellenwert des 
Vereins und der Ehrenamtstätigkeit darin.

Großartige Beispiele für das sinnvolle Miteinander sind die 
Zusammenarbeit von Verein und Schule, hier konkret zwi-
schen den Grundschulen Gorch-Fock und Altgemeinde mit 
Blau-Weiß. Oder auch die Verbindung von Sport und Wirt-
schaft. Mit ‚unserDING‘ hat die VR Bank in Holstein durch 
ihre Spendenverdopplungsaktion entscheidend die vielen 
privaten Spender und den Landessportverband unterstützt, 

einen dringend benötigten neuen Stufenbarren für die Tur-
nerinnen zu beschaffen. In 90 Minuten waren wochenlange 
Vereinssorgen in Freude aufgelöst. Herzlichen Dank!

Ein schönes Lehrstück ist auch die Weltmeisterschaft im Ein-
rad Fahren in Grenoble, an der gleich mehrere unserer jun-
gen Sportlerinnen erfolgreich dabei waren. Sogar ein Platz 
auf dem Treppchen wurde ‚erfahren‘. Die Teilnehmerinnen 
wurden von einigen Teamkolleginnen auf diesem beson-
deren Event begleitet, geteilte Freude ist eben immer noch 
doppelte Freude.

Ihr alle tragt etwas zu dieser Gemeinschaft bei. Es ist ein gu-
tes Gefühl, für so einen lebendigen Verein aktiv zu sein. Wer 
darüber hinaus noch etwas mehr beisteuern möchte, möge 
sich bitte im Aufruf ‚Sport für Alle‘ genauer über unser Paten-
schaftsprogramm informieren, mit dem wir Kindern die ak-
tive Teilnahme am Vereinssport absichern wollen, vor allem 
dann, wenn es finanziell gerade eng ist.

Bleibt weiter in Bewegung! 

Gemeinsam sind wir Blau-Weiß!
Euer BW96 VORSTAND

Es ist die Kooperation, die alles auf 
breitere Beine stellt, das gemeinsame 
Agieren stärkt den Einzelnen und 
dadurch auch die Gruppe.
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BW96JUDO

Nach einer sehr intensiven Trainingsphase konnten unsere beiden Trainer Marco Peemöller 
und Jan Henika erfolgreich und verdient Ihre Prüfung beim Hamburger Judoverband zum 
nächsten Gürtel ablegen. Wir freuen uns sehr, dass Marco jetzt Braungurt und Jan jetzt Blau-
gurt nun endlich Ihren seit langer Zeit überfälligen nächsten Gurt tragen dürfen.

Macht weiter so, Ihr könnt Eure Gürtel nun voller Stolz zeigen.
Wir sind sehr froh, Euch bei uns im Team zu haben!

WIR GRATULIEREN ZUR 
BESTANDENEN PRÜFUNG!



VERSTEHEN
VERTRAUEN
VERSICHERN

Friedrich-Ebert-Allee 1
22869 Schenefeld

Tel. 040 / 83 92 19-0
Mail kdskg@t-online.de

K. D. Stavenow KG
Versicherungs-Generalagenturen

www.Stavenow-Versicherungen.de

Stavenow_Anzeige_137x55  21.11.17  09:24  Seite 1

Nach der langen Corona Zeit konnten wir nun endlich wieder 
voll durchstarten. Unsere bisherigen Wartelisten sind soweit 
in die Gruppen eingeflossen, sodass wir nun sagen können, 
es ist wieder Platz für neue Durchstarter. Judo ist eine japa-
nische Kampfsportart, sie wird als der Sanfte Weg bezeich-
net. Anders als bei anderen Kampfsportart gibt es im Judo 
keine Schläge oder Tritte. Es wird nach dem Prinzip gehan-
delt „Siegen durch Nachgeben“

Der Judosport vermittelt vieles was heutzutage oftmals zu 
kurz kommt: 

Gleichzeitig trainiert dieser schöne Sport den ganzen Körper.
Der Judosport kann in fast jedem Alter ohne Vorkenntnisse 
erlernt werden.

Wir bei Blau-Weiß haben ein kleines aber technisch sehr star-
kes Trainerteam, was mit Freude und Einsatz den Judosport 
lebt. Blau-Weiß ist sowohl im Breitensport sowie auch im 
Wettkampfsport aktiv. Durch unser jährliches Turnier haben 
wir im HH Judoverband sowie in den Nachbarverbänden ein 
hohes Ansehen. 

Habt Ihr Lust, mal vorbei zu kommen? 
Dann meldet Euch gerne einmal bei unseren Abteilungslei-
ter Gernot Rammé (Telefon 04101 7754570), er sagt Euch, 
in welcher Gruppe Ihr am besten aufgehoben seid.

Tag Uhrzeit Altersklasse Trainer

Montags 19:30-21:00 Uhr Erwachsene gemeinsam mit Ju-Jutsu

Dienstags 17:00-18:00 Uhr Kids ab 5 Jahren Nicole Böckmann
Marco Peemöller

Dienstags 18:00-19:30 Uhr Ab 10 Jahren Andreas Beecken
Jörg Krause

Mittwochs 16:30-18:00 Uhr Kids ab 7 Jahren Jan Henika
Moritz Carstens

Donnerstag 17.00-18:30 Uhr Kinder und Jugendliche ab 8 Jahren Gernot Rammé

BW96JUDO

JUDO bei Blau-Weiß

DISZIPLIN

KOORDINATION

KONZENTRATION
RESPEKTVOLLEN 

UMGANG MITEINANDER

SELBSTVERTRAUEN



Moin liebe Sportlerinnen und Sportler,

mein Name ist Larissa Mühlhaus, ich bin 19 Jahre alt und die 
ersten Monate meines Freiwilligen Sozialen Jahres sind be-
reits vorbei. Als mein FSJ begonnen hat, kannte ich kaum ein 
Vereinsmitglied. Mittlerweile konnte ich mit mehreren von 
Euch Bekanntschaft machen und fühle mich richtig wohl bei 
Blau-Weiß 96.

Hauptsächlich bin ich beim Fußball und Kinderturnen tätig. 
Doch auch bei der KISS-Sportschule am Dienstag kann man 
mich finden. Neben meinen Tätigkeiten im Verein besuche 
ich Seminare und Lehrgänge, um mich weiterzubilden. Die 
DFB-Teamleiter Lizenz habe ich bereits erfolgreich erworben.
Ich freue mich auf ein spannendes Jahr mit vielen unter-
schiedlichen Aufgaben.
LARISSA

FSJ   
LARISSA MÜHLHAUS

BDF   
SIMON SIEGFRIED

BW96VEREIN
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Hallo zusammen,

nun ist es so weit, mein BFD bei Blau-Weiß 96 Schenefeld be-
ginnt und ich bin sehr gespannt, welche Aufgaben dieses Jahr 
auf mich zukommen werden. Ich bin Simon Siegfried, bin 19 
Jahre alt und auch für mich hat damals meine Fußballlauf-
bahn bei Blau-Weiß 96 Schenefeld begonnen. Ich selbst bin 
seit Jahren begeisterter Fußballer, deshalb finde ich es sehr 
spannend, die Aufgaben einer Geschäftsstelle nun auch mal 
von innen kennenzulernen. Ganz besonders freue ich mich 
jedoch auf die Arbeit mit den Kleinen, da es für mich persön-
lich sehr interessant sein wird, zu sehen, wie sich die Kleinen 
sportlich weiterentwickeln und wie ich ihnen dabei weiterhel-
fen kann. Aber auch abseits des Sportplatzes freue ich mich 
auf dieses Jahr und stehe Euch gerne bei Fragen oder auch zur 
Beratung zur Verfügung. Zudem werde ich beim Kinderturnen 
und beim Schwimmen zu finden sein.

Ich freue mich auf eine großartige Zeit, in der ich hoffentlich 
viele Eindrücke sammeln zu darf.
SIMON

Die Fußball AG der Grundschule Altgemeinde erhielt in der 
Kooperation mit Blau-Weiß 96 Schenefeld eine Auszeich-
nung von der DFB Stiftung Sepp Herberger „Schule und 
Verein“. Jeden Dienstag und Mittwoch finden an den Grund-
schulen Gorch-Fock und Altgemeinde Fußball AGs statt, die 
von BW96 geleitet werden. In der Vorwoche waren der Vor-
sitzende und die Vizepräsidentin der Kommission vor Ort in 
Schenefeld an der Grundschule Altgemeinde, um die Urkun-
de und einige kleinere Mitbringsel zu übergeben.

BW96 VEREINSSPLITTER 
Auszeichnung für die Fußball AG der 
Grundschule Altgemeinde und BW96



BW96VEREIN

JETZT SPORT Lieber Gerhard, Du bist ein Säule und ein be-
kanntes Aushängeschild unseres Vereins. Wie siehst Du die 
aktuelle Aufgabe des Vereins in der Gesellschaft und der 
Stadt?

GERHARD MANTHEI Blau-Weiß 96 ist Schenefeld und Sche-
nefeld ist Blau-Weiß 96. Sport macht und bewirkt so viel Gu-
tes in diesen düsteren Zeiten. Deshalb sollten wir das Licht 
in unserem eigenen Leben mehr denn je erkennen, auch um 
das Lebenslicht unserer Mitmenschen wahrzunehmen.

JETZT SPORT Gefühlt bist Du schon unendlich unserem Ver-
ein verbunden, sportlich und im Ehrenamt. In der letzten Aus-
gabe der Jetzt Sport haben wir intensiv für das Ehrenamt im 
Verein geworben. Wie siehst Du den Stellenwert des Ehrenam-
tes generell und bei uns?

GERHARD MANTHEI Äußerst wichtig ist der Stellenwert des 
Vereinssports für unsere Gesellschaft. Meiner Meinung und 
Überzeugung nach wird dieser Stellenwert völlig unterschätzt. 
Es wird nicht richtig erkannt, welche Werte man im Ver-
einssport erfahren kann, sei es im Vereinsleben, Mannschafts-
sport oder Einzelsport. Ein ehemaliger Elitepolitiker kam ein-
mal zu der Einsicht und Weisheit, dass ehrenamtliche Arbeit 
in demokratischen Systemen 100-mal mehr bewirkt als 100 
Politiker in Bund und Land. Nehmen wir einmal unseren Ver-
ein Blau-Weiß 96 mit seinem Höchstmaß an ehrenamtlichem 
Engagement zur Anerkennung und zum Wohle Schenefelds, 
sowie zum unmittelbaren Einflussbereich auch des Kreises 
Pinneberg und der Stadt Hamburg. Durch das ehrenamtliche 
Einbringen wird der Stellenwert von Blau-Weiß 96 gesteigert, 
genauso wie die Lebensqualität in der Stadt Schenefeld.

JETZT SPORT Das ist ein Statement. Siehst Du das auch so 
bezogen auf die reine Mitgliedschaft im Verein?

GERHARD MANTHEI Mitglied bei Blau-Weiß 96 zu sein, ist für 
jeden eine Bereicherung und gibt uns Menschen Sinn, Erfül-
lung, Freude, Lob und Zufriedenheit darüber, auf dem sportli-
chen Gebiet mitzugestalten.

Lieber Gerhard, Danke für Deine klaren Worte!

„ENGAGEMENT BRAUCHT ANERKENNUNG“

 Interview 
mit unserem Ehrenratsmitglied 

Gerhard Manthei zum Thema ‚Ehrenamt‘
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Damit kein Kind aus finanziellen Gründen aus unserem Ver-
ein austreten muss, werben wir um die Übernahme von Bei-
trags-Patenschaften für Kinder oder Spenden für unseren dafür 
eingerichteten Sozialfonds für Sportpatenschaften.

Dank zahlreicher Spenden konnten wir so schon vielen Kindern 
die aktive Teilnahme am Vereinssport ermöglichen, denen dies 
aus finanziellen Gründen sonst nicht möglich gewesen wäre. Es 
besteht ebenfalls die Möglichkeit, den Sozialfonds in Härtefäl-
len oder Ausnahmesituationen für bedürftige Erwachsene zu 
nutzen. 

Um diese Unterstützung weiterhin leisten zu können, hoffen wir 
auch in Zukunft auf eine ungebrochene Spendenbereitschaft 
der Mitglieder und Sympathisanten von Blau-Weiß 96.

Eine Patenschaft kann übernommen werden durch:
Privatpersonen, Mitglied oder Nichtmitglied, eine Sportgrup-

pe, eine Abteilung, Institutionen, Firmen.
Eine Patenschaft bedeutet, dass die Zahlung des jeweiligen 
Beitrages oder eines Teilbetrages für mind. 1 Jahr an Blau-Weiß 
96 gezahlt wird. So beträgt zum Beispiel der Beitrag für die Teil-
nahme am Kinderturnen oder Fußball € 192,00 pro Jahr.

Außerdem besteht die Möglichkeit, einer beliebigen Spende 
in einen speziell dafür eingerichteten Sozialfonds für Sport-
patenschaften:

VR-Bank in Holstein eG
BIC:	 GENODEF1PIN
IBAN:	 DE06 2219 1405 0078 0004 53

Wenn auch Sie dieses Projekt unterstützen möchten, spre-
chen Sie uns an! Sollten Sie Interesse bekommen haben, 
melden Sie sich gerne bei Frank Böhrens unter Tel. 040 840 
544 70 bzw. per E-Mail unter frank.boehrens@bw96.de

SPORT FÜR ALLE – Unterstützung für unser Patenschaftsprogramm dringend gesucht!
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FREUNDE 
DER SONNE

HT BEACHCUP 2022

HTS/BW96 HANDBALL 
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Die Mückenstiche sind verheilt, der Sonnenbrand mittlerwei-
le braun (oder gleich wieder weiß), die Körper regeneriert, 
die Augen nicht mehr müde und schon sind 2 Tage HT Be-
achCup 2022 vorbei. Der Platz sah bereits am Sonntagabend 
aus, als wäre nie was gewesen - den zufriedenen aber kaputt 
gespielten Orga-Gesichtern sah man die intensive Vorberei-
tung und das Wochenende allerdings noch an. Es waren sich 
jedoch alle einig: es hat sich gelohnt und war wundervoll, 
Euch alle da zu haben und zu sehen, wie viel Spaß die Teams, 
Zuschauer und Helfer hatten. Genau dafür macht man das 
Ganze. 
 
Gesegnet von Helios (griech. Sonnengott) wühlten sich am 
Samstag die D bis A Jugend Teams durch den heißen Sand. 
Selbst der Handballnachwuchs zeigte schon wunderschö-
ne Kempa-Tricks und auch der 360-Wurf war für einige kein 

Problem. Sonntag battleten sich dann die Erwachsenen auf 
dem Sand. Nicht nur die SpielerInnen zeigten spektaku-
lären Handball, sondern auch unsere Schiris hatten sicht-
lichen Spaß und lieferten ebenfalls eine hervorragende 
Show ab. Begleitet von der Dauerschleife „Wir haben doch 
keine Zeit“ abgewechselt von „Mannschaften, Schiedsrich-
ter - Achtung!“ von BeachCup- Moderator Madden, sorgte 
das Kuchenzelt für Frühstück, Kaffee/Kuchen-Flair sowie 
frische Obstbecher, die Jugendfeuerwehr war unser Grill-
meister und versorgte Zuschauer und HandballerInnen mit 
Grillwurst, Steaks und Pommes. Unser Getränkewagen war 
bei den Temperaturen natürlich Anlaufstelle No. 1 und zum 

Shoppen und Stöbern gab es den Stand von Sportsline. Un-
ser Event lockte zahlreiche Pressevertreter und Fotografen 
an und zum ersten Mal sogar das Internetfernsehen „Hals-
tenbek TV“. 

Wir wollen uns natürlich bei allen Akteuren bedanken, die 
solche Events überhaupt erst machbar machen. Danke an 
unser OrgaTeam, denn ohne eine Gruppe, die so etwas in die 
Hände nimmt, hilft all die andere Unterstützung auch nichts. 
Jedoch ist nicht alles alleine umsetzbar, und in diesem Zuge 
wollen wir uns bei der Bürgerstiftung Bruno Helms und den 
Gemeindewerken Halstenbek bedanken. Auch an Sportline 
für die großzügige und vielfältige Unterstützung ein riesen 
Danke. Wir sind stolz, einen partnerschaftlichen Ausrüster 
an unserer Seite zu wissen. Danke an unsere Schiris: Ihr habt 
einen super Job gemacht und wir freuen uns, viele von Euch 
schon über Jahren dabei zu haben. Danke auch an die Ju-
gendfeuerwehr Halstenbek. Es ist schön zu sehen, dass die 
Vereine und Institutionen der Gemeinde miteinander arbei-
ten und jeder davon profitiert. Wir freuen uns auf die nächs-
ten Jahre mit Euch. 
 
Für unsere Freunde der Fakten. 
Hier der HT BeachCup 2022 in Zahlen:

• 69 Jugendteams
• 30 Erwachsenenteams
• ca. 2.000 Zuschauer am gesamten Wochenende
• 1100 l Getränke
• 230 Steaks
• 700 Grillwürstchen
• 210 kg Pommes
• 16 Std. reine Spielzeit
• 56 °C am gesamten Wochenende
• unzählige Kuchen, belegt Brötchen und Obstbecher
• unendliche viele Tore

 
In den kommenden Wochen wird der Termin für den HT  
BeachCup 2023 veröffentlicht. Also stay tuned, Freunde der 
Sonne. 
ANNA

Friedrich-Ebert-Allee 4-12 • 22869 Schenefeld 
Tel: 040-839 239 0 • www.vw-ahlfeld.de

HTS/BW96 HANDBALL 
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HTS/BW96 HANDBALL 

 HALLO
SPORTSFREUNDE!

Wir sind die 1. Damenmannschaft von der SG HTS/BW96 
Handball. Wir sind ein wilder Mix aus jung und jünger, Erfah-
rung und Ehrgeiz. Die Herkunft unserer Spielerinnen reicht 
von nebenan bis zum sächsischen Städtchen Leipzig. Wie ihr 
seht, ist die Vielfalt groß und jede ist willkommen. 

In der Saison 2019/20 schafften wir den Aufstieg aus der Lan-
desliga in die Hamburgliga. Hochmotiviert gingen wir in die 
Saison 2020/21 und gewannen das erste und letzte Spiel der 
Saison. Da kam Corona ins Spiel und wir alle mussten sowohl 
die Punktspiele als auch das Training aussetzen. Sowas gab es 
noch nie und soll es auch bitte nie wieder geben! Eine einzige, 
positive Seite hatte das Ganze aber, nach diesem einen Spiel 
standen wir auf Tabellenplatz 1 am Ende der „Saison“ und wa-
ren ungeschlagen.
 
Die Hoffnung war nun riesig, dass die Saison 2021/22 wieder 
läuft, wie wir es alle vermisst haben. Unser Ziel war gesetzt: 
der Klassenerhalt! Blöd war nur, dass wir zu diesem Zeitpunkt 
eigentlich gar nicht mehr wirklich die Mannschaft waren, die 
den Aufstieg geschafft hatte. Der Lauf des Lebens sieht es nun 
mal vor, dass jemand wegzieht und ein neues Kapitel anfängt, 
dass man woanders studiert oder auch mal schwanger wird.
Es war eine große Herausforderung für die Trainer und für uns 
Spielerinnen, aber wir haben es trotz allen Höhen und Tiefen 

geschafft. Selbst überrascht von unserer Leistung, die wir uns 
über eine wirklich kurze Zeit als neu zusammen gewürfeltes 
Team erarbeitet hatten, beendeten wir die Saison mit dem 7. 
Platz und spielen nun weiter mit in der Hamburgliga.

Aber wo soll es jetzt hingehen? Der Bock für die Oberliga ist 
da. Mit dem eingespielten Team von letzter Saison und ge-
planten Zurückkömmlingen war der Gedanke gar nicht mal 
so verkehrt. Aber leider haben wir ungefähr das gleiche Pro-
blem wie die Saison davor, weiterhin viele Langzeitverletzte, 
geliebte Mädels, die weggezogen sind und Frauen die nun mal 
schwanger werden können und wollen. Also erstmal wieder 
das Ziel erfüllen, die Klasse zu halten und in der oberen Hälf-
te der Tabelle zu stehen. Dennoch greifen wir weiter mit der 
Ambition im Hinterkopf an, dass wir noch weiter nach oben 
wollen! 

Falls Du also zufällig Bock hast, mit uns dieses Ziel zu errei-
chen und ordentlich Spaß mit uns auf dem Feld zu haben, egal 
auf welcher Position Du spielst, komm doch gern mal vorbei!
Ansonsten freuen wir uns natürlich auch über jeden, der uns 
im Publikum unterstützt!
 
Und somit ein kräftiges, Sport frei! 
ANNA
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HTS/BW96 HANDBALL 

Freie Plätze bei den Handball-Mini-Mädchen!
Du hast Lust, gerne zu laufen und mit Bällen zu spielen? Du 
bist gerne nur mit einem ganzen Mädchen-Team zusam-
men? Du hast Lust, das Handball spielen kennen zu lernen 

und vielleicht mal an einem 
Handball-Minispielfest teil-
zunehmen? Dann bist Du bei 
uns genau richtig. Komm zu 
uns und schnupper mal beim 
Handball rein!

Wir sind die Schenefelder 
Handball-Mini-Mädels und 
gehören als Spielgemein-
schaft der HTS/BW96 Hand-
ball an. Aktuell haben wir viel 
Platz bei den Mädchen im Al-
ter zwischen 6 und 10 Jahren.

Di 15:30-16:30 Uhr Halle A Achter de Weiden und/oder
Mi 15:45-16:45 Uhr Halle B Achter de Weiden

Bei Interesse schicke gerne eine Nachricht an: 
Sabine Rüpcke, sabine.ruepcke@htsbw96-handball.de 

Malente-Camp 2022 – Die Mädels zieh´n los
Unser Test war ein voller Erfolg! Mit 35 Spielerinnen der 
wD und wE ging es dieses Jahr mit 5 Betreuerinnen in das 
Sportzentrum Malente. Nachdem die Mädchen ihre Zim-
mer bezogen haben, kamen schon die ersten voller Freude 
raus: “Karin, unsere Betten sind bezogen!“ und dann gleich 
die nächste Freude beim Essen. Alle waren über diese tollen 
Mahlzeiten mit frischem Salat, Obst, verschiedenen Gerich-
ten, Getränken und Nachtisch begeistert. Tenor von allen: 
„1.000 mal besser als Kolding“ (war auch nicht schwer zu 
toppen). Die Küchenfrau war begeistert und die Mädchen 
schlichen sich allmählich in die Herzen der anderen Teilneh-
mer und des Personals.

Für die erste Einheit wurde die Gruppe geteilt. Gymnastikball 
(mit Kiara)/ Theraband (mit Jana) die eine Gruppe, während 
die andere Gruppe beim Steppertraining (mit Lea) und Stabi 
(mit Carla) schwitzen mussten. Kurze Pause und es ging für 
zwei Stunden in die Halle. Täglich mit bis zu 6 Stunden Trai-
ningseinheiten, wozu auch Schwimmen in der Halle zählte, 
gehörten zum Sportprogramm. Daneben gab es kaum Ruhe. 
Tänze mit den jungen Betreuerinnen einstudieren, Sandbil-
der basteln, Lebendcluedo (Carlas Idee), das Mörderspiel 
(Janas Idee), grillen mit Dennis (der kam die letzten 2 Tage), 

Hanni und Nanni gucken und natürlich unser bunter Abend 
am Ende mit Sketchen und Liedern der einzelnen Zimmer 
sowie tanzen mit der Nintendo Switch.

Zur Ruhe kamen wir eigentlich nur am Badesee, wo die jun-
gen Betreuerinnen dann ihre Gesangskünste zu Disneylie-
dern unter Beweis stellten. Baden, relaxen und Spielplatz 
erobern gehörte dazu.

Einig waren wir uns darin, dass ein Tag mit 24 Stunden in 
Malente einfach viel zu kurz ist. Er startet um 7 Uhr mit Leas 
Wecken, dann 7:30 laufen und um 22 Uhr erst Nachtruhe. Na 
chtruhe? Das wurde bei einigen echt überwertet, ähhhhh, 
was heißt Nachtruhe eigentlich? Irgendwann hatten wir es 
dann drauf.

Rundum war es eine Woche mit sehr viel Spaß. Die Mädchen 
haben sich untereinander besser kennengelernt und neue 
Freundschaften geschlossen. Abgerundet wurde das ganze 
am Freitag mit unserem internen Toblerone-Cup. Und wer 
seine Schoko gleich vor Ort gegessen hat, hatte Glück oder 
zu Hause Toblerone-Sauce.

Das Experiment ist geglückt und wird nächstes Jahr wieder-
holt. Da sind sich alle einig. Ab Anfang Dezember werde ich 
die Anmeldeunterlagen verteilen.Auf ein Neues!
KARIN

wE1-Jugend beim Arriba Cup 2022
Es ging erneut nach Norderstedt zum Arribacup für die 
2012er der wE1.

Immer noch überwältigt von dem gestrigen Turnier der wE3 
und doch nun schon um einiges sicherer, starteten wir wie-
der knapp besetzt, aber voller Motivation. Selbst der kurzfris-
tige Ausfall unserer 8. Spielerin konnte uns nicht aufhalten, 
denn einige der 2013er hatten noch so viel Adrenalin über, 
dass wir im Nu noch eine Auswechselspielerin nachordern 
konnten.

Doch direkt im ersten Spiel mussten wir feststellen, dass heu-
te alles anders sein sollte. Knallhart haben wir mit 7:1 einmal 
richtig auf die Mütze bekommen. Auch das zweite Spiel (8:2) 
sollte nicht besser werden. Wieder eine Klatsche! Und auch 
wenn es im dritten Spiel immer noch nicht besser wurde, 
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Blankenese                                                                       
Dormienstraße 9                                                    
22587 Hamburg                                        
Tel.: 866 06 10                                     

Bestattungen 

aller Art und 

Bestattungsvorsorge

Beerdigungs-Institut Seemann & Söhne KG

Rissen
Ole Kohdrift 4
22559 Hamburg
Tel.: 81 40 10

Schenefeld
Dannenkamp 20 
22869 Schenefeld
Tel.: 866 06 10

Groß Flottbek
Stiller Weg 2 
22607 Hamburg
Tel.: 82 17 62

In Schenefeld finden Sie unser Trauerzentrum mit eigener Trauerhalle, Abschiedsräumen und Café.

www.seemannsoehne.de

haben wir doch nie aufgegeben, uns unsere Fehler ganz ge-
nau angesehen und verbessert, sodass wir im vierten Spiel 
schon wieder eine super Leistung aufs Feld bringen konnten 
und uns bis auf 11:6 ran pirschen konnten.

Jetzt war das Eis gebrochen! Die Devise: zwischen uns und 
dem Gegenspieler darf lediglich ein Blatt Papier passen. „Ihr 
kommt hier nicht vorbei!“ Und somit belohnten wir uns im 
Kampf um Platz 7-12 mit zwei Siegen (9:1 und hart erkämpf-
tem 2:1) und dem 10. Platz.

Auch wenn es nur eine der unteren Platzierungen war, war es 
dennoch ein genauso großer Erfolg, wie der am Vortag! Von 
so einem unfassbar schnellen Auffassungsvermögen, dieser 
fantastischen Selbstkritik und dem exzellenten Umsetzungs-
vermögen kann sich so mancher eine Scheibe abschneiden.
Der Stein für eine erfolgreiche Saison ist ins Rollen gebracht 
und die neuen Trainer könnten nicht stolzer auf Ihre Mann-
schaften sein.
SARAH UND DENNIS

wE3-Jugend hat viel Spaß beim Arriba Cup 2022
Mit frischem Schwung ging es für die 2013er Mädels nach 
den Sommerferien auf das erste Turnier zum Arriba Cup 
nach Norderstedt. Die Mädels waren heiß und hatten nach 
dem Handballcamp mit Karin & Co. in Malente und dem 1. 
Training nach den Ferien alle richtig Bock auf Handball, um 
das Erlernte auch ein- und umzusetzen. Gleichzeitig sollte 
das Turnier das Debüt für unser neues Trainerduo Dennis 
und Sarah sein.

Los ging es mit dem 1. Spiel gegen Eilbek. Die Spielerinnen 
fanden schnell ins Spiel und konnten dieses mit 0:7 für sich 
gewinnen. Ebenso konnten sie in den nächsten Spielen 
gegen SG HH-Nord (0:14) und Henstedt-Ulzburg (0:2) viele 
Punkte mitnehmen. Dagegen war das nächste Match gegen 
Norderstedt schon etwas herausfordernder und nicht immer 

fair, es konnte aber mit 5:3 für uns entschieden werden. Die 
Gesichtsfarbe einiger Mädchen wechselte in der Zwischen-
zeit öfters mal auf Rot. Sie mussten viel laufen und hatten 
keine Zeit für eine Auswechselpause, da keine Auswechsel-
spielerinnen mit angereist waren. 

Im 5. Spiel gegen den AMTV drohte teilweise der Verlust ei-
niger Spielerinnen, so dass es mit 5 Feldspielern weiterge-
hen musste, aber es wurde weiter gekämpft, gelaufen, ge-
worfen und gesiegt (9:1). Kribbelig und unter Adrenalin für 
Kinder, Trainer und Eltern! ging es ins letzte Finalspiel gegen 
Niendorf. Zwischendurch waren die Mädchen am Ende Ihre 
Kräfte, aber sie haben die Zähne zusammengebissen und bis 
zum Ende durchgehalten und konnten schlussendlich auch 
dieses Spiel mit 11:2 für sich gewinnen. Jedes Spiel wurde 
lautstark durch die Eltern der Kinder angefeuert.
 
Vielen Dank an den Veranstalter für das Turnier und auch für 
die spontane Tanzeinlage des Schiris als Motivation für die 
Girls - frei nach „some girls want…“

Nicht zu vergessen: Die Zahnfee brachte uns ebenfalls Glück. 
Pünktlich vor dem 1. Spiel musste noch ein Zahn gezogen 
werden.
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Überglückliche Spielerinnen, Eltern und Trainer verließen 
das Turnier und freuen sich nun auf Ihre 1. Handballsaison 
als WE 3. Drückt uns die Daumen, dass es so weitergeht.
SARAH UND DENNIS

Weibl. C 1 siegt sensationell beim HT Beach-Cup 2022
Seit Wochen steigt die Formkurve, nun ist der Gipfel erreicht.
Bei unserem ersten Auftritt als weibl. C-Jugend in Geest-
hacht hatten wir noch leichte Akklimatisierungsprobleme! 
Platz 4 hinter SG Hamburg-Nord, dem AMTV Hamburg (bei-
de HL) und dem SV Warnemünde. Gute Leistungen gegen die 
mit 08er Auswahlspielerinnen gespickten SGlerinnen und 
AMTVerinnen, aber...

Beim Junior-Cup eine souveräne Vorrunde, ein leichtes 
Viertelfinale und wieder SG Hamburg-Nord 1. Mit dem 7:10 
schon deutlich besser, 3. Platz mit 11:4 vor Nord 2.
Und dann war da dieser fantastische HT Beach-Cup. Som-
mer, Sonne, Fun.

Vielen Dank an die Organisatoren für diesen legendären 
Event. Nach zwei Jahren Pause war der gesamte Kreis Pin-
neberg und das anliegende Hamburg vertreten.

Mit AMTV, Rellingen und Pinnau hatten wir die vermeintlich 
schwerere Gruppe. Halbfinale ohne Garantie.

Doch schon gegen den AMTV das erste Finale. Gegen die 
starken Girls aus Rahlstedt siegten wir im Shootout. Puhhh. 
Spiel 2 gegen Pinnau. Ein Gegner sehr tough in der Spielwei-
se, der uns auch in der Saison in der Landesliga wieder be-
gegnen wird. 2:0 nach Aufholjagd im 2. Satz.

Da Pinnau und AMTV auch beide gegen Rellingen verloren, 

war das Halbfinale erreicht! Ein weiterer Sieg und wir wür-
den SG HH-Nord im Halbfinale aus dem Weg gehen.

Hatten die Rellingerinnen uns in der Saison (zu Recht) noch 
den D-Jugendtitel weggeschnappt, waren wir heiß auf Re-
vanche! Weniger dramatisch gewannen wir in einem tollen 
Spiel 2:0. Gruppensieg!

Die Mädels vom neuen HC Quickborn hatten hinter HH-Nord 
das Halbfinale gebucht und wir taten uns sehr schwer. Den 
ersten Satz gewonnen, lagen wir im 2. Satz deutlich hinten! 
Aber mit einem Kraftakt holten wir noch 5 Punkte auf und 
zogen ins Finale ein.

Fast Final-Gegner Rellingen! Doch die SG Hamburg-Nord 
wurde ihrer Favoritenrolle gerecht. 2:1 nach Shootout.

Das Finale begann wie erwartet! HH-Nord kontrolliert und si-
cher im Spielaufbau, wir etwas kreativer! Bis kurz vor Schluss 
HH-Nord in Führung, eh wir das Ruder rumrissen und mit ei-
nem 2er den Sieg errangen.

Ähnlicher Verlauf in der 2. Hälfte! 5 Sekunden vor Schluss 
führten die Mädchen um Auswahltrainerin Marie Thievold 
mit 2 Punkten! Geistig schon auf Shootout geeicht, tauchte 
Mona als Torfrau in der gegnerischen Hälfte auf.

Pfiff der Schiedsrichter, Wechselfehler der Torfrauen von 
HH-Nord! Die eine deutlich noch, die andere deutlich schon 
drauf. Direkter Freiwurf HTS/BW96 Handball.

Jetzt spätestens wusste man, wozu die Coaches da sind. 
Stephans Hinweis auf die Vereitelung einer klaren Torchan-
ce, Wiederherstellung der Situation konnte hier nur Straf-
wurf bedeuten, da Mona gerade zum Wurf auf das leere Tor 
angesetzt hatte, als der Pfiff erschall. Zustimmung durch die 
Schiedsrichter.

Laura versenkte sicher. 12:12, Golden-Goal.

Zum 3. Mal verloren wir den Hochwurf. Doch Parade, Ball-
gewinn, Gegenzug, Tooooorrrrrrr, Court 3 platzte vor Jubel, 
Freudentanz und überschwänglichen Fans.

Dank natürlich an die gefühlten 1.000 Fans, die uns auf Platz 
3 unterstützt haben. Danke für Eure Power. So geht Verein. 
Einer für Alle, alle für Einen.

Sieger HT Beach-Cup 2022: HTS/BW96 Handball. Auf dem 
Dritten Belag nach Halle und Rasen nun im Sand der Erfolg, 
mit dem wir dann stolz in die Sommerpause gehen. 
Mädels, das waren tolle letzte 3 Monate. Vize-Meister D, Kol-
ding-Cup und die Auftaktturniere C mit dem Höhepunkt auf 
heimischem Terrain. Sensationell.
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Der Handball-Newsletter der HTS/BW96 Handball. Alle wichtigen Termine, Updates, Veranstal-
tungshinweise und vieles mehr.

Ihr wollt eine knackige Zusammenfassung zum aktuellen Geschehen rund um euren Lieblingsver-
ein erhalten? Ihr habt kein Social Media, aber wollt unkompliziert an alle wichtigsten Neuigkeiten 
zum Vereinsgeschehen gelangen? Ihr habt zwar Insta & Co, seid super informiert, aber auch kleine 
News-Junkies und wollt nicht riskieren, etwas zu verpassen? Dann haben wir eine fantastische 
Lösung parat: der Handball-Newsletter der HTS/BW96 Handball. Alle wichtigen Termine, Updates, 
Veranstaltungshinweise und vieles mehr. Natürlich kostenfrei und unabhängig.

Hier geht es zur Anmeldung!
www.htsbw96-handball.de/HTSBW96_Handball_Newsletter.cfm 

HTS/BW96 HANDBALL 

 

Gessner
TV, HIFI, MULTIROOM, SATELLITEN-TECHNIK, PC/MULTIMEDIA,
TELEKOMMUNIKATION, ELEKTRO-HAUSGERÄTE
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22869

Schenefeld, Lornsenstraße 94

040 8305544

040 8305901

Email: info@ep-gessner.de

info@ep-gessner.de

www.ep-gessner.de

22869 Schenefeld, Lornsenstraße 94
Tel. 040 8305544, Fax 040 8305901 Meister

Werkstatt
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Vereinssport heißt für uns nicht, dass jede unserer Abteilun-
gen für sich allein kämpft. Vielmehr schauen wir immer wie-
der, wie wir uns trotz ganz verschiedener Sportarten gegen-
seitig unterstützen können. Wie gut diese Zusammenarbeit 
gelingen kann, zeigt sich bei unseren Abteilungen Floorball 
und Fitness & Gesundheit. 

Schon seit mehreren Jahren spielen unsere 1. Floorball-Her-
ren erfolgreich in der 1. Bundesliga. Dass auf diesem Spiel-
niveau ein Training ausschließlich in der Halle und mit dem 
Schläger nicht ausreicht, ist klar. Im Leistungssport ist ein 
zusätzliches Kraft-, Athletik- und Aufbautraining unerlässlich 
und so nutzt die Mannschaft unser BW96 Studio für ergän-
zende Trainingseinheiten und in der Saisonvorbereitung. Ein 
großer Teil des Teams trainiert auch außerhalb der Vorberei-
tungszeit regelmäßig im Studio. 

Von außen sichtbar ist unsere Kooperation seit dieser Saison 
bei jedem Heimspiel unserer Floorball-Jungs. Für Stimmung 

sorgen Klatsch-
pappen mit 
unseren Logos. 
Hier gibt es so-
gar durch einen 
Rabattcoupon 
die Möglichkeit 
für Neumitglie-
der, die Auf-
nahmegebühr 
im Fitnessbe-

reich zu sparen! Außerdem hängen sowohl in der Halle als 
auch im Studio jeweils ein neues Banner unserer beiden Ab-
teilungen.

Kommt vorbei, unterstützt unsere Floorballer auch in dieser 
Saison bei ihren Spielen und nutzt die Gelegenheit, um Euch 
auch in unserem BW96 Studiobereich einmal umzuschauen! 
SVENJA HAMMERSCHMIDT

BW96FLOORBALL UND FITNESS & GESUNDHEIT

GEMEINSAM 
SIND WIR BLAU-WEISS
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BW96FLOORBALL

1. HERREN BUNDESLIGA 
HEIMSPIELPLAN 2022/23

Datum / Uhrzeit Begegnung

26.11.2022 16:00 Uhr Blau-Weiß 96 Schenefeld gegen VfL Red Hocks Kaufering

03.12.2022 18:00 Uhr Blau-Weiß 96 Schenefeld gegen Floor Fighters Chemnitz

10.12.2022 16:00 Uhr Blau-Weiß 96 Schenefeld gegen MFBC Leipzig

14.01.2023 16:00 Uhr Blau-Weiß 96 Schenefeld gegen ETV Piranhhas Hamburg

28.01.2023 15:00 Uhr Blau-Weiß 96 Schenefeld gegen UHC Sparkasse Weißenfels

12.02.2023 15:00 Uhr Blau-Weiß 96 Schenefeld gegen Berlin Rockets

11.03.2023 18:00 Uhr Blau-Weiß 96 Schenefeld gegen SSF Dragons Bonn

Austragungsort Heimspiele: 
Schenefeld, Schulzentrum Achter de Weiden

von 1911 GmbH & Co.KG

Rugenbarg 39, 22549 Hamburg

Fritz-Lau-Str. 7, 22869 Schenefeld

www.lauwigi-bestattungen.de

 80 35 59

 830 19 853

Tag und Nachtruf

Tradition seit über 100 Jahren



Schon eine kleine Tradition ist mittlerweile die Teilnahme 
unseres Vereins Blau-Weiß an der Europäischen Woche des 
Sports. Jedes Jahr vom 23.-30. September steht eine Woche 
unter dem Motto #beactive, dem wir uns mit vielfältigen Ak-
tionen in den letzten Jahren angeschlossen haben.
 
In 2022 haben wir jeden Tag der Woche unter ein anderes 
Thema aus dem Bereich Fitness & Gesundheit gestellt. Mit-
machen konnte jeder, ob Mitglied oder (noch) nicht. So wa-
ren auch alle neugierigen und interessierten Schenefelder 
willkommen, unsere Sportangebote kennenzulernen. 

Unser Wochenplan war:

Freitag, 23.09.		  Wellnesstag 
Samstag, 24.09.		  Zumba®-Party & Strong Nation™ 
Sonntag, 25.09.		  Freundinnentag
Montag, 26.09.		  Indoor Cycling-Marathon
Dienstag, 27.09.		  Gesunder Rücken
Mittwoch, 28.09. 		 Herzaktiv
Donnerstag, 29.09.	 Fit durch Ernährung
Freitag, 30.09.		  Mitternachtsfitness

An jedem Tag gab es ein breites Angebot an Kursen, Mit-
machaktionen und Infoveranstaltungen. Besonders beliebt 
waren zum Beispiel die 1. Hilfe-Workshops zum Thema „der 
Herznotfall“, die CARDIOSCAN-Herzstressmessung mit in-
dividueller Auswertung, die Massageangebote, der Ernäh-
rungstag mit Kochworkshop, Vorträgen und Zuckerquiz 
sowie unsere Mitternachtsaktion im BW96 Studio, bei dem 
unsere Teilnehmer sich in kleinen Challenges miteinander 
messen konnten. 

Aufgrund der positiven Rückmeldungen werden wir unsere 
Active-Woche sicher auch 2023 wiederholen. 
SVENJA HAMMERSCHMIDT
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BW96FITNESS & GESUNDHEIT

#BEACTIVE
Bunte Mottowoche bei Fitness & Gesundheit



KURSSPLITTER
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BW96FITNESS & GESUNDHEIT KURSE

Ab dem 28.10.10 bis zu den Osterferien könnt Ihr Euch wie-
der auf die Wintersaison vorbereiten! Freitags von 18:00-
19:00 Uhr trainiert Gilberto wie jedes Jahr mit Euch in 
der Wurmkamphalle. Teilnahme für Mitglieder mit mind.  
(TARIF BLAU).

Die Skigymnastik-Saison 
ist gestartet!

Das Wetter und die Temperaturen laden nicht gerade zum 
„vor die Tür gehen“ ein?! Dann kannst Du jetzt bequem von 
zu Hause aus an unserem Yoga-Kurs am Mittwochabend 
von 20:00-21:15 Uhr teilnehmen. Unsere Yogatrainerin Ul-
rike sorgt mit gezielten Kraft-, Atem- und Entspannungs-
übungen für Abschalten von den Alltagssorgen und einen 
perfekten Tagesausklang. Onlinezugang über fitness@
bw96.de oder die Geschäftsstelle (TARIF LILA).

Entspannung in der kalten 
Jahreszeit? – Probiere Yoga Online! 

Aus zwei mach eins! Unsere beiden Kurse Qi Gong und Tai 
Chi laufen seit Kurzem als ein Kurs freitags um 15:30-16:30 
Uhr. Suchst Du noch den perfekten Ausklang für eine stres-
sige Woche? Hol Dir hier mit Marina eine Dosis Entspannung 
und Wohlbefinden (TARIF BLAU)!

Qi Gong mit Tai Chi-Elementen

Du hast Lust, Dich im Takt der Musik richtig auszupowern? 
Dann bist Du hier genau richtig! Es ist ein Intervalltraining 
mit dem eigenen Körpergewicht zum Kalorien verbrennen 
und Stärken der Arm-, Bein-, Bauch- und Po-Muskulatur. 
Der Kurs findet dienstags von 18.30-19:30 Uhr im G3 statt 
(TARIF LILA). 

Strong Nation™ - Spaß und 
Schwitzen mit Intervalltraining!
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Zumba® ist ein mitreißendes, spaßiges Tanzworkout zu la-
teinamerikanischer Musik. Es ist ein Ausdauertraining, wel-
ches den ganzen Körper in Schwung bringt. Daneben fordert 
das Tanztraining die Koordination und trainiert verschie-
dene Muskelgruppen. Freitags von 11:00-12:00 Uhr im G3  
(TARIF LILA).

Wusstest Du schon? - 
Zumba® gibt es auch vormittags!

Seit September bietet unsere neue Trainerin Brigitte eine 
tolle Mischung aus Yoga und Faszientraining an. Der Kurs 
ist schon jetzt gut besucht und die Teilnehmer sind begeis-
tert! Wenn auch Du Interesse hast, schaue gerne mittwochs 
von 16:45-18:15 Uhr im G1 vorbei. Teilnahme für Mitglieder 
ab (TARIF LILA). 

Super angelaufen – unser neuer 
Kurs Yoga & Faszientraining!
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DIENSTAG

08:30 
09:15 REHA ORTHO K

Vera

09:00 
10:15 NORDIC WALKING Klöv.

Ingrid

08:30 
09:30 RÜCKENFIT 50+ G3

Nursen

09:30 
10:30 RÜCKENFIT 50+ G3

Nursen

09:30 
10:15 REHA ORTHO K

Vera

10:30 
11:30

BEWEGUNG 
BEI MS

K
Katja

10:30 
11:30 REHA LUNGE G3

Kirsten

11:30 
12:30 SENIORENFIT G3

Kirsten

15:45 
17:00 AROHA® G3

Manuela

17:00 
18:00 RÜCKENFIT G3

Dorit

17:30 
18:30 OUTDOOR FIT ST

N.N.

18:00 
19:00 RÜCKENFIT GF

Katja

18:00 
19:00

FUNCTIONAL 
CIRCUIT 

S
Gerda

18:30 
19:30 RÜCKENFIT WK

Ingrid

18:30 
19:30 STRONG NATION® G3

Katja L.

19:00 
20:00 RÜCKENFIT GFG

Katja

19:00 
20:00 INDOOR CYCLING K

N.N.

19:30 
20:30

STEP AEROBIC 
CHOREO

G3
Carola

MITTWOCH

08:00 
09:00

FUNCTIONAL 
CIRCUIT

S
Ulf

09:00 
10:00 FUNCTIONAL FIT G3

Nursen

10:00 
11:00 SENIORENFIT G1

Kirsten

10:00 
11:00 RÜCKENFIT G3

Nursen

11:00
11:45

REHA ORTHO 
ZIRKEL

S
Nursen

12:00
12:45

REHA ORTHO 
ZIRKEL

S
Nursen

w

15:00 
15:45 REHA ORTHO G3

Katja

16:00 
17:00 REHA HERZ G3

Katja

17:00 
18:00 REHA HERZ G3

Katja

16:45 
17:45 INDOOR CYCLING K

Kerstin

16:45 
18:15

YOGA & 
FASZIENTRAINING

G1
Brigitte

18:00 
19:00

LANGHANTEL 
WORKOUT 

G3
Kerstin

18:00 
19:00 PILATES K

Nursen

18:30 
19:30 BBP-WORKOUT  G1

Sandra

19:00 
20:00 ZUMBA®  G3

Chrissi

20:00 
21:15

YOGA ONLINE
Zugang erfragen

online
Ulrike

DONNERSTAG

08:00 
08:45

REHA ORTHO 
ZIRKEL

S
Vera

08:30 
09:30 RÜCKENFIT G3

Ingrid

09:00 
09:45

REHA ORTHO 
ZIRKEL

S
Vera

09:30 
10:30 RÜCKENFIT G3

Ingrid

10:00 
11:00 INDOOR CYCLING K

N.N.

10:30 
11:30 SENIORENFIT G3

Vera

11:30 
12:30 REHA HERZ G3

Vera

12:30 
13:30

QI GONG 
FÜR SENIOREN

K
Marina

16:30 
17:30 REHA LUNGE G3

Katja

17:00 
18:00 YOPI RELAX K

Marion

17:30 
18:15 REHA ORTHO G3

Katja

18:00 
19:00 SENIORENFIT GF

Ina

18:00 
19:00

RÜCKEN
CIRCUIT

S
Dorit

18:30 
19:30 YOGA G2

Miguel

19:00 
20:00 RÜCKENFIT GF

Katja

19:00 
20:00 INDOOR CYCLING K

Anne

20:00 
21:00

FUNCTIONAL 
CIRCUIT

S
Anne

FREITAG

09:00 
10:00 FUNCTIONAL FIT G3

Marion

10:00 
11:00 YOPI-RELAX G3

Marion

11:00 
12:00 ZUMBA® G3

Katja L.

11:00 
11:45

REHA ORTHO 
ZIRKEL

S
Nursen

12:00 
12:45

REHA ORTHO 
ZIRKEL

S
Nursen

15:30 
16:30

QI GONG  mit Tai 
Chi-Elementen

G3
Marina

16:30 
17:30 MOTION G3

Gilberto

18:00 
19:00 INDOOR CYCLING K

Ulf

18:00 
19:00 SKIGYMNASTIK WK

Gilberto

MONTAG

08:30 
09:30 FUNCTIONAL FIT G3

Alex

09:30 
10:30 SENIORENFIT G3

Alex

10:00 
11:00

FUNCTIONAL 
CIRCUIT   

S
Ulf

10:30 
11:30 PILATES G3

Nursen

14:30 
15:30 REHA NEURO G3

Nursen

15:30 
16:45 YOGA G2

Conny

15:30 
16:15 REHA ORTHO G3

Nursen

16:30
17:00 BAUCH SPECIAL G3

Kerstin

17:00 
18:00

LANGHANTEL 
WORKOUT 

G3
Kerstin

18:00 
19:00

FUNCTIONAL 
CIRCUIT 

S
Gerda

18:00 
19:00

REHA HERZ + 
DIABETES 

G3
Kirsten

19:00 
20:00

FUNCTIONAL 
CIRCUIT 

S
Gerda

19:00 
20:00 REHA HERZ A

Katja

19:00 
20:00 ZUMBA® G3

Olga

20:00 
21:00 PILATES  G3

Sonja

BW96 KURSE

20,00 €/Monat

33,00 €/Monat

25,00 €/Monat

Reha Sport

Gültig vom: 24.10.-31.12.2022

Wieder ab
28.10.!

A Sporthalle A
B Sporthalle B
G1 Gymnastikraum 1
G2  Gymnastikraum 2
G3  Gymnastikraum 3
GFG  GorchFock 
 Gymraum
GF  GorchFockHalle
K  Kursraum AdW
KLÖ  Klövensteen
 Parkpl. (Reitstall)
S  Studio
ST  Stadion AdW
WK  Wurmkamphalle

Warteliste
Anmeldung für
Warteliste über die
Geschäftsstelle

Begrenzte
Teilnehmerzahl
Mit Anmeldung 
über die 
Homepage

Outdoor
Kurs findet im
Sommer auch
draußen statt!

Infos und Anmeldung unter www.bw96.de oder 040-8405446 oder fitness@bw96.de



DIENSTAG

08:30 
09:15 REHA ORTHO K

Vera

09:00 
10:15 NORDIC WALKING Klöv.

Ingrid

08:30 
09:30 RÜCKENFIT 50+ G3

Nursen

09:30 
10:30 RÜCKENFIT 50+ G3

Nursen

09:30 
10:15 REHA ORTHO K

Vera

10:30 
11:30

BEWEGUNG 
BEI MS

K
Katja

10:30 
11:30 REHA LUNGE G3

Kirsten

11:30 
12:30 SENIORENFIT G3

Kirsten

15:45 
17:00 AROHA® G3

Manuela

17:00 
18:00 RÜCKENFIT G3

Dorit

17:30 
18:30 OUTDOOR FIT ST

N.N.

18:00 
19:00 RÜCKENFIT GF

Katja

18:00 
19:00

FUNCTIONAL 
CIRCUIT 

S
Gerda

18:30 
19:30 RÜCKENFIT WK

Ingrid

18:30 
19:30 STRONG NATION® G3

Katja L.

19:00 
20:00 RÜCKENFIT GFG

Katja

19:00 
20:00 INDOOR CYCLING K

N.N.

19:30 
20:30

STEP AEROBIC 
CHOREO

G3
Carola

MITTWOCH

08:00 
09:00

FUNCTIONAL 
CIRCUIT

S
Ulf

09:00 
10:00 FUNCTIONAL FIT G3

Nursen

10:00 
11:00 SENIORENFIT G1

Kirsten

10:00 
11:00 RÜCKENFIT G3

Nursen

11:00
11:45

REHA ORTHO 
ZIRKEL

S
Nursen

12:00
12:45

REHA ORTHO 
ZIRKEL

S
Nursen

w

15:00 
15:45 REHA ORTHO G3

Katja

16:00 
17:00 REHA HERZ G3

Katja

17:00 
18:00 REHA HERZ G3

Katja

16:45 
17:45 INDOOR CYCLING K

Kerstin

16:45 
18:15

YOGA & 
FASZIENTRAINING

G1
Brigitte

18:00 
19:00

LANGHANTEL 
WORKOUT 

G3
Kerstin

18:00 
19:00 PILATES K

Nursen

18:30 
19:30 BBP-WORKOUT  G1

Sandra

19:00 
20:00 ZUMBA®  G3

Chrissi

20:00 
21:15

YOGA ONLINE
Zugang erfragen

online
Ulrike

DONNERSTAG

08:00 
08:45

REHA ORTHO 
ZIRKEL

S
Vera

08:30 
09:30 RÜCKENFIT G3

Ingrid

09:00 
09:45

REHA ORTHO 
ZIRKEL

S
Vera

09:30 
10:30 RÜCKENFIT G3

Ingrid

10:00 
11:00 INDOOR CYCLING K

N.N.

10:30 
11:30 SENIORENFIT G3

Vera

11:30 
12:30 REHA HERZ G3

Vera

12:30 
13:30

QI GONG 
FÜR SENIOREN

K
Marina

16:30 
17:30 REHA LUNGE G3

Katja

17:00 
18:00 YOPI RELAX K

Marion

17:30 
18:15 REHA ORTHO G3

Katja

18:00 
19:00 SENIORENFIT GF

Ina

18:00 
19:00

RÜCKEN
CIRCUIT

S
Dorit

18:30 
19:30 YOGA G2

Miguel

19:00 
20:00 RÜCKENFIT GF

Katja

19:00 
20:00 INDOOR CYCLING K

Anne

20:00 
21:00

FUNCTIONAL 
CIRCUIT

S
Anne

FREITAG

09:00 
10:00 FUNCTIONAL FIT G3

Marion

10:00 
11:00 YOPI-RELAX G3

Marion

11:00 
12:00 ZUMBA® G3

Katja L.

11:00 
11:45

REHA ORTHO 
ZIRKEL

S
Nursen

12:00 
12:45

REHA ORTHO 
ZIRKEL

S
Nursen

15:30 
16:30

QI GONG  mit Tai 
Chi-Elementen

G3
Marina

16:30 
17:30 MOTION G3

Gilberto

18:00 
19:00 INDOOR CYCLING K

Ulf

18:00 
19:00 SKIGYMNASTIK WK

Gilberto

MONTAG

08:30 
09:30 FUNCTIONAL FIT G3

Alex

09:30 
10:30 SENIORENFIT G3

Alex

10:00 
11:00

FUNCTIONAL 
CIRCUIT   

S
Ulf

10:30 
11:30 PILATES G3

Nursen

14:30 
15:30 REHA NEURO G3

Nursen

15:30 
16:45 YOGA G2

Conny

15:30 
16:15 REHA ORTHO G3

Nursen

16:30
17:00 BAUCH SPECIAL G3

Kerstin

17:00 
18:00

LANGHANTEL 
WORKOUT 

G3
Kerstin

18:00 
19:00

FUNCTIONAL 
CIRCUIT 

S
Gerda

18:00 
19:00

REHA HERZ + 
DIABETES 

G3
Kirsten

19:00 
20:00

FUNCTIONAL 
CIRCUIT 

S
Gerda

19:00 
20:00 REHA HERZ A

Katja

19:00 
20:00 ZUMBA® G3

Olga

20:00 
21:00 PILATES  G3

Sonja

BW96 KURSE

20,00 €/Monat

33,00 €/Monat

25,00 €/Monat

Reha Sport

Gültig vom: 24.10.-31.12.2022

Wieder ab
28.10.!

A Sporthalle A
B Sporthalle B
G1 Gymnastikraum 1
G2  Gymnastikraum 2
G3  Gymnastikraum 3
GFG  GorchFock 
 Gymraum
GF  GorchFockHalle
K  Kursraum AdW
KLÖ  Klövensteen
 Parkpl. (Reitstall)
S  Studio
ST  Stadion AdW
WK  Wurmkamphalle

Warteliste
Anmeldung für
Warteliste über die
Geschäftsstelle

Begrenzte
Teilnehmerzahl
Mit Anmeldung 
über die 
Homepage

Outdoor
Kurs findet im
Sommer auch
draußen statt!

Infos und Anmeldung unter www.bw96.de oder 040-8405446 oder fitness@bw96.de
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Ende Juni fand die Landesmeisterschaft im Einrad Freesty-
le vom 18. bis 19. Juni 2022 in Elmshorn statt. Diese Meis-
terschaft ist die einzige Möglichkeit, sich für weitere darauf 
aufbauende Wettkämpfe zu qualifizieren. Auch wir haben 
wieder mit zahlreichen Küren teilgenommen.

Von uns startetet 3 Fahrerinnen mit jeweils einer Einzelkür. 
Lisa Hansen und Jette Kanefendt fuhren ihre Einzelküren 
„Burlesque“ und „Mulan“ in der leistungsstarken Altersklas-
se U19. Hier erkämpften sich Jette mit „Mulan“ den 12. Platz 
und Lisa mit „Burlesque“ erfolgreich den 9. Platz. Die dritte 
Einzelkür Fahrerin, Anna-Lena Heitmann, erzielte mit ihrer 
Einzelkür „Tarzan“ in der Altersklasse 21+ ebenfalls einen er-
folgreichen 6. Platz. 

Noch stolzer sind wir auf unsere drei gefahrenen Paarküren. 
Jonna Schröder und Laura Schmahl erreichten nach einer 
super Darstellung als „Krieger“ in der AK U17 den 3. Platz 
und qualifizierten sich somit für die Norddeutsche Meister-
schaft. Auch Lisa Hansen und Jette Kanefendt kamen mit ih-
rer Kür „Volle Fahrt voraus!“ in der AK U19 auf das Treppchen 

und qualifizierten sich genauso für die Norddeutsche. Die 
letzte Paarkür unsererseits wurde von Anna-Lena Heitmann 
und ihrer Partnerin Katharina Cassebaum (TSV Plön) zu dem 
Thema „Babysitter Boogie“ gefahren. Die Altersklasse war 
sehr groß und ihre starke Leistung reichte leider nur für den 
5. Platz.

Als letztes starteten wir noch mit einer Kleingruppe zum 
Thema „Tanz der Unterwelt“. Mit dieser verfehlten sie die 
nur knapp die Qualifikation. Trotzdem freuten sich Isabell, 
Anna-Lena, Lisa und Jette über ihre gefahrene Kür. Insge-
samt war dies ein erfolgreicher Wettkampf, auf den wir stolz  
zurückblicken können. 

BW96EINRAD

Im Sommer fand die Welt-
meisterschaft vom 25.07 
bis zum 06.08 in Grenoble 
statt. Dort hatten wir mit 
beschwerlichen Bedin-
gungen zu kämpfen, da es 
im Süden Frankreichs sehr 
heiß war. Trotz dessen er-
brachten unsere Fahrerin-
nen hervorragende Leis-
tungen.

Die Qualifikation für die 
WM-Teilnehmer fand be-
reits im März in Willstätt 
statt. Dort qualifizierte sich Lisa Hansen mit ihrer Einzelkür 
und Anna-Lena Heitmann und Katharina Cassebaum mit ih-
rer Paarkür. Anna-Lena Heitmann schaffte es mit ihrer Ein-
zelkür „Tarzan“ ebenfalls zur WM. 

Die WM besteht aus vielen verschiedenen Teilen. Die kom-
plette letzte Woche vom 01.08 bis zum 06.08 bestand aus dem 
typischen Freestyle, wo auch unsere Küren gefahren wurden. 
Jedoch gab es auch viele andere Disziplinen wie Marathon, 
Flatland, Einradhockey, Einradbasketball oder Cross-Coun-
try in der ersten Woche der WM. Bei Cross-Country Beginner 
in der AK 50+ schaffte es Andreas Arnswald auf den 3. Platz 
des Treppchens. Anna-Lena Heitmann und Andreas Arns-

wald fuhren ebenfalls den Marathon in der Hitze Grenobles 
mit und können wirklich stolz auf sich sein, dies gemeis-
tert zu haben. Außerdem bildeten Andreas Arnswald und  
Leona Arnswald einen Teil eines Einradhockey Teams, wel-
ches beim Einradhockey in der C-Reihe den 3. Platz erreichte.  

Beim Freestyle belegte Lisa Hansen 
mit ihrer Kür „Burlesque“ in der AK 
U18 einen erfolgreichen 3. Platz auf 
dem Treppchen. Anna-Lena Heitmann 
und Katharina Cassebaum (TSV Plön) 
verfehlten mit der Paarkür „Babysitter 
Boggie“ in der AK 21+ nur knapp den 
3. Platz. Die Einzelkür „Tarzan“ von An-
na-Lena Heitmann schaffte es in der AK 
21+ auf den 6. Platz. 

Wir können alle sehr stolz sein, dass wir es zur Weltmeis-
terschaft geschafft haben, da dies natürlich ein besonde-
rer Wettkampf ist. Mehr Fahrerinnen als eigentlich dort 

teilnahmen fuhren mit, ein-
fach um sich die Weltmeis-
terschaft mit den verschie-
denen Disziplinen einmal 
anzuschauen und auch eine 
tolle Zeit mit dem Team zu 
verbringen. Es war eine un-
vergessliche Zeit. 

WELTMEISTERSCHAFT 

EIN EREIGNISREICHES JAHR
LANDESMEISTERSCHAFT 
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BW96EINRAD

Qualifiziert für die Norddeut-
sche Meisterschaft fuhren 
wir mit 7 Fahrerinnen vom 
16.09. bis zum 18.09.2022 
nach Nordrhein-Westfahlen. 
Auch diese Meisterschaft ist 
eine Qualifikation, um Anfang 
November bei der Deutschen 
Meisterschaft in Baden-Würt-
temberg starten zu dürfen. 

Hier nahmen wir mit den beiden qualifizierten Paarküren 
von der Landesmeisterschaft teil. Auch der Landeskader von 
Schleswig-Holstein fuhr zwei Großgruppenküren, bei denen 
wir mit 5 Fahrerinnen vertreten sind. 

Die Paarküren starteten am Samstag, den 17.09.2022. Die 
erste Kür „Krieger“ von Jonna Schröder und Laura Schmahl 
in der Altersklasse U17 verpasste leider nur knapp den  
4. Platz. Lisa Hansen und Jette Kanefendt erreichten mit ihrer 
Kür „Volle Fahrt voraus!“ mit wenig Abstand fast den 3. Platz. 
Trotzdem qualifizierten sich Lisa und Jette für die Deutsche 
Meisterschaft, da bei der Norddeutschen die Küren der ers-

ten vier Plätze weiterkommen. Auch die beiden Großgruppen 
des Landeskaders qualifizierten sich für die DM. Isabel, Julis-
sa, Lisa und Jette waren ein Teil der Kür „Olympia“ und er-

reichten den 4. Platz. Anna-Le-
na fuhr bei „A Million Dreams“, 
der zweiten Großgruppe, mit, 
die sich den ersten Platz er-
kämpfen konnte. 

Es war ein spannendes Wo-
chenende, was wir noch lange 
in Erinnerung behalten wer-
den.

Zu guter Letzt gab es noch einen Wettkampf außerhalb 
des Freestyles. Nach einer langen Coronapause hat 
das Bahnenrennen Anfang September wieder stattge-
funden. Auch hier haben wir mit Freude daran teilge-
nommen und Medaillen in den einzelnen Disziplinen 
wie 100m, Hochsprung und Stillstand mit nach Hause 
genommen.

Weiterhin hoffen wir genauso erfolgreich in die nächsten 
Wettkämpfe zu gehen. Dazu möchten wir auf die Kinder so-
wie Erwachsenen Anfängergruppen aufmerksam machen, 
die unsere Abteilung anbietet. Termine für diese und für das 
„Freie Fahren“ finden Sie auf der Homepage von Blau-Weiß 
96 Schenefeld unter „Einrad“.

NORDDEUTSCHE MEISTERSCHAFT 

+++ Info +++
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BW96TURNEN

Anlässlich des Weltkinderfestes am 18.9. fand unter der 
Schirmherrschaft des VTF (Verband für Turnen und Frei-
zeit) eine Veranstaltung auf dem Freizeitgelände PLANTEN 
UND BLOMEN in Hamburg statt.

Für uns Blau-Weißen war Lisa Fichtl mit ihren Hip-Hop 
Tänzer:innen am Start. Rund eine halbe Stunde lang prä-
sentierten die kleinen und größeren Hip-Hopper:innen ihr 
Können.

Trotz gegenteiliger Vorhersagen war das Wetter so gut, 
dass auch die Zuschauer:innen entspannt und ohne Re-
genschirm die Darbietungen bestaunen konnten.

An dieser Stelle noch einmal herzlichen Dank an Lisa, die 
Kids und natürlich die Eltern, ohne deren „Taxi-Service“ 
das Ganze nicht hätte stattfinden können!

Tanzevent Planten und Blomen 

Auch dieses Jahr haben wir im Sommer eine Menge tolle Sa-
chen für die Kinder rund um und in Schenefeld angeboten: 
Inliner fahren, offene Sporthalle (ein Bewegungsangebot, 
bei dem die Kinder mitentscheiden konnten, was gemacht 
wird), Besuche im JumpHouse und im Heidepark, eine  
Kanutour auf der Ilmenau und vieles mehr!

Einige Angebote konnten leider mangels Teilnehmer:innen 
nicht durchgeführt werden, aber die Angebote die stattfan-
den, waren ein voller Erfolg! Wir werden auch im nächsten 
Sommer ein vielfältiges Programm auf die Beine stellen und 
freuen uns dann wieder auf zahlreiche Anmeldungen!

Ferienprogramm Sommer 2022
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BW96VEREIN UND TURNEN

Ende Juni ereilte uns das Schicksal oder auch der Zahn der 
Zeit – unser alter Stufenbarren ging kaputt. Eine Reparatur 
war nicht mal so eben möglich - eine Neuanschaffung (über 
4.000 Euro) schien utopisch. Da stießen wir über social Me-
dia auf die Spendenplattform der VR Bank in Holstein, bei 
der am 07.07.2022 ein sogenannter Verdopplungstag statt-
finden sollte.

Auf der Spendenplattform „unserDING“ zeigen gemeinnüt-
zige Vereine und Organisationen aus unserer Region, wo-
für sie Gelder benötigen. Jeder, der spenden möchte, kann 
das ganz einfach und direkt online machen. Am 07.07.2022 
lohnte sich eine Spende gleich doppelt: denn die VR Bank 

in Holstein legte auf jede Spende den gleichen Betrag noch 
einmal oben drauf, maximal jedoch 100,- Euro. Für diese Ak-
tion stellte die VR Bank in Holstein einen Spendentopf von 
15.000, - Euro bereit. Die Spendenverdopplungs-Aktion star-
tete um 08:00 Uhr und endete, als der zusätzliche Spenden-
topf aufgebraucht war.

Wir erstellten also kurzerhand ein Projekt „Stufenbarren“, 
motivierten unser Umfeld aus Eltern, Großeltern, Onkel, 
Tanten, Freunden, und vielen mehr und dann ging es los am 
07.07.2022 um 08:00 Uhr.

Was dann geschah, übertraf alle unsere Erwartungen: Um 
09:30 Uhr war das Spendenziel erreicht. In gerade einmal 90 
Minuten! Bis heute sind wir davon überwältigt und freuen 
uns nun seit ein paar Wochen, an unserem neuen Gerät tur-
nen zu können.

Danke auch an den Landessportverband S.-H., der die Neu-
anschaffung mit einem Zuschuss unterstützte!

Da ist das DING - unser neuer Stufenbarren - ermöglicht durch die 
Spendenplattform „unserDING“ der VR Bank in Holstein.

Nach diesem wunderbaren Ergebnis mit unserem neuen 
Stufenbarren steigen wir gleich in das nächste, wirklich not-
wendige Projekt „Mannschaftsanzüge der Leistungsturner-
innen“ ein!

Unter dem Link: www.dasistunserding.de/project/mann-
schaftsanzuege wollen wir am 11.11.2022 ab 08:00 Uhr am 

nächsten Verdopplungstag der VR Bank in Holstein wieder 
gemeinsam etwas Tolles bewegen. 

Die Leistungsturnerinnen benötigen für ihre Mannschafts-
wettkämpfe neue einheitliche Anzüge. Bisher musste jede 
Turnerin sich einen eigenen Anzug kaufen, der nur bei diesen 
Wettkämpfen getragen werden durfte. Für sehr viele Famili-
en ist das eine große finanzielle Belastung. 

Daher wollen wir erstmals als Verein einen gesamten Satz 
Anzüge für die Turnerinnen anschaffen und sie dann zu den 
Wettkämpfen zur Verfügung stellen, so dass den Eltern diese 
finanzielle Last genommen wird. Macht mit!

„Never change a winning Link“



Merle Ruff, AK14, durfte bereits zum 3. 
Mal an den Deutschen Jugendmeis-
terschaften teilnehmen. Die Turner-
innen aus den Leistungszentren haben 
im Vergleich wesentlich höhere Trai-
ningseinheiten. Daher war für Merle 

mitmachen und Spaß haben die Devi-
se. Bei 38 Grad in Reilingen bei Mann-
heim waren Kühlpacks das wichtigste 
Utensil, neben reichlich Wasser zum 
Trinken. Leider ging die Laune nach 
dem 1. Gerät erst einmal nach unten, 
da sie den Schwebebalken gleich 3 
x unfreiwillig verlassen musste. Aber 
umso höher ist es ihr anzurechnen, 
dass sie die restlichen drei Geräte sehr 
gut absolvierte. Zum 1. Mal präsentier-
te sie ihre Doppelschraube im Wett-
kampf. Dabei stand 4 Tage vor dem 
Wettkampf noch gar nicht fest, ob sie 
überhaupt turnen konnte, da sie sich 
im Training noch das Knie durchgetre-
ten hatte. Am Ende wurde es der 17. 
Platz, worauf sie sehr stolz sein kann.
Lisa Hoffman durfte beim Turntalent-
schulpokal in Dortmund starten. Bei 
diesem Wettkampf turnten die bes-
ten 10-jährigen Turnerinnen aus ganz 
Deutschland. Lisa begann mit einer 

guten Barrenübung, der Balken lief lei-
der nicht so wie erwartet, dafür turnte 
sie eine sehr ausdrucksstarke Boden-
übung und auch die beiden Sprünge 
gelangen ihr sehr gut. Das Niveau war 
sehr hoch und sie musste ebenfalls ge-
gen viele Turnerinnen aus den starken 
Leistungszentren turnen. Am Ende lan-
dete sie im Mittelfeld, worauf auch sie 
sehr stolz sein darf.

In der Landesliga 2, Staffel 2 ging 
die 2. Mannschaft von Blau- Weiß 96 
Schenefeld an den Start. Nur Mariya 
Liameieva und Julia Krubasik haben 
bereits Erfahrung mit der Kür modi-
fiziert 2. Die anderen 3 Turnerinnen, 
Mayla Polat, Vera Bakhtin und Martha 

Lemitz turnten zum 1. Mal mit. Die 
Mannschaft belegte den 8. Platz. Beim 
nächsten Wettkampf wird jetzt der 7. 
Platz angepeilt, denn der Abstand zur 
Mannschaft auf den 7. Platz war nicht 
sehr groß.

Auch die Oberligamannschaft, in der 
die Kür nach internationalen Richtli-
nien geturnt wird, erwischte keinen 
so guten Start beim ersten Wettkampf 
in Elmshorn. Im Vorfeld fielen schon  
4 Turnerinnen aus und dann lief es 
am Startgerät dem Schwebebalken 
nicht gut, denn alle Turnerinnen der 
Mannschaft mussten das Gerät ver-
lassen. Während des Wettkampfes 
verletzten sich dann noch 2 Turner-
innen. Durch den guten Zusammen-
halt der Mannschaft wurde es dann 
noch der 5. Platz. Es turnten Rebecca 
Schönbeck, Amelie Wermke, Marlene 
Seidel, Kira Milewski, Merle Ruff und 
Maja Dovgopol. Zum nächsten Wett-
kampf stehen dann hoffentlich auch 
Selina Rapp, Benita Bolick, Marieke 
Weiß und Lisa Hoffmann wieder zur 
Verfügung. 

Der 2. Oberligawettkampf fand dann 
Anfang September in Bargteheide 
statt. Hier erturnten die Turnerinnen 
einen 3. Platz. Dadurch schob sich 

die Mannschaft in der Tabelle vom 5. 
Platz auf den 4. Platz vor. Marieke und 
Lisa konnten die Mannschaft unter-
stützen. Beim Abschlusswettkampf 
im November hoffen die Schenefel-
derinnen endlich mal in optimaler 
Besetzung antreten zu können, denn 
auch dieses Mal gab es verletzungs- 
und krankheitsbedingte Ausfälle.

BW96TURNEN

Schenefelder Turnerinnen bei nationalen Meisterschaften 

Auch die Turnerinnen-Mannschaften sind erfolgreich
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HERZLICH WILLKOMMEN

Sie planen ein gemütliches Essen mit Freunden oder der Familie?Wir stehen für erstklassige gutbürgerliche
Küche und hervorragenden Service. Sie suchen einen Ort für Ihre Veranstaltung?Wir bieten  Gesellschafts-
und  Tagungsräume  für  20 - 80  Personen!  Gern  richten  wir  Ihre Hochzeit, Familienfeier oder Tagung nach
Ihren persönlichen Wünschen für Sie aus. Sie feiern lieber zu Hause? Für diese Gelegenheit bieten wir Ihnen
unseren Catering-Service an. Wir freuen uns auf Ihre Anfrage und beraten Sie gern zu unseren individuellen
Außer-Haus- & Catering-Angeboten. Sie suchen eine Übernachtungsmöglichkeit für sich oder Ihre Gäste?
Bei Bedarf stehen Ihnen unsere 58 komfortabel ausgestatteten Hotelzimmer zur Verfügung.

Hauptstraße 83 · 22869 Schenefeld
Tel. 040/8393630 · Fax 040/83936343

www.hotel-kloevensteen.de

Öffnungszeiten Restaurant:
Mo. - Fr.: von 17:30 - 22:00 Uhr, Küche bis 21:00 Uhr. Für Feiern ab 20 Personen auch früher! 

Sa., So. und feiertags von 12:00 - 14:30 und 17:30 - 22:00 Uhr, Küche bis 21:00 Uhr.
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In einer gemütlichen, liebevollen At-
mosphäre fanden einen Tag nach dem 
2. Oberliga-Wettkampf die Kreismann-
schaftsmeisterschaften der 6-8-jähri-
gen Nachwuchsturnerinnen in eigener 
Halle statt. Ein großer Luftballonbogen 
in den Vereinsfarben schmückte den 
Eingangsbereich und wurde für viele 
schöne Fotos genutzt. Die Turnerinnen 
von Blau-Weiß 96 Schenefeld stellten 
in allen 3 Altersklassen eine Mann-
schaft. Zur Freude aller wurde ein 
kompletter Medaillensatz erturnt und 
alle Schenefelder Turnerinnen durften 
mit einer Medaille nach Hause gehen. 

Die Jüngsten, die 6-jährigen, bilde-
ten den Anfang des langen Wett-
kampftages. Tilda Lausen und Inaaya 

Mahmood turnten zum 1. Mal einen 
Wettkampf. Karina Bast und Joy Micko-
leit turnten schon ihren 3. Wettkampf. 
Die 4 Turnerinnen konnten alle ihre 
Trainingsleistung abrufen und durften 
sich über die Bronzemedaille freuen. 
Es fehlten sogar nur 0,10 Punkte zur 
Silbermedaille. Joy erturnte den Sieg 
in der inoffiziellen Einzelwertung. Die 
Altersklasse 7 aus Schenefeld ist eine 
sehr stark ausgeglichene Mannschaft 
und holte sich trotz kleiner Fehler mit 
großem Vorsprung den Kreismann-
schaftstitel. Auch hier ging die inoffi-
zielle Einzelwertung nach Schenefeld 
an Hannah Schmeck und sogar noch 
der 3. Platz an Varvara Epimakhova. 
Zur Mannschaft gehörten noch Amy 
Sturm, mit der besten Reckwertung, 

Sarah Michalzik, die vor allem am 
Sprung zum starken Mannschaftser-
gebnis beitrug, und Valeria Penkina. 

Den Abschluss des Tages bildeten die 
8-jährigen Schenefelderinnen. Hier 
merkte man immer noch die Trainings-
pause bedingt durch den Corona Lock-
down, den die Turnerinnen aufholen 
müssen. Aber durch ihr fleißiges Trai-
ning erturnten Lotta Steinmetz, Mila 
Fridkin, Mariam Manolache und Mia 
Stuke die Silbermedaille. Am Ende des 
Tages waren Turnerinnen und Trainer-
innen sehr zufrieden, denn Blau- Weiß 
96 Schenefeld gehört nach wie vor zur 
Leistungsspitze im Kreis Pinneberg. 
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Traditionsbewusstes Unternehmen, das Privat- und Geschäftskunden 
modernste Technik mit smarten Lösungen bietet.

Albertsen Elektro GmbH
Luruper Hauptstraße 52 • 22547 Hamburg

Telefon 040 / 834160 • info@albertsen-elektro.de
www.albertsen-elektro.de

Elekrotechnik

Kommunikationstechnik

Sicherheitstechnik

Baustromversorgung und Verleih

Beratung, Planung und Ausführung
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Nur eine Woche später ging es dann 
im Leistungszentrum in Kiel weiter: 
2x Gold und 1 x Silber bei den Lan-
desmannschaftsmeisterschaften im 
olympischen Gerätturnen bestätigte 
die sehr gute Nachwuchsförderung 
von Blau Weiß 96 Schenefeld. Die 
Mannschaft der 6-jährigen (Joy Micko-
leit, Inaaya Mahmood, Karina Bast 
und Tilda Lausen) verpasste mit dem 
4. Platz nur ganz knapp das Trepp-
chen. Auch wenn es diesmal nicht für 
eine Medaille gereicht hat, waren die 
Trainerinnen sehr zufrieden mit den 
Leistungen der jüngsten Schenefelde-
rinnen. 

Die Altersklasse 7 (Hannah Schmeck, 
Varvara Epimakhova, Amy Sturm, Sa-

rah Michalzik und Valeria Penkina) 
sicherte sich mit einer guten und aus-
geglichenen Mannschaftsleistung die 
Silbermedaille. Darüber hinaus dür-
fen sich Hannah, Varvara und Amy auf 
Grund ihrer Leistungen in diesem Jahr 
beim Landeskadertest Ende des Jah-
res vorstellen. 

Überraschungssieger wurde das Team 
der Altersklasse 8 (Lotta Steinmetz, 
Mila Fridkin, Mariam Manolache, Mia 
Stuke) - galt hier doch eigentlich die 
Startgemeinschaft Eidertal- Molfsee/ 
TSV Trittau mit ihren drei Landeska-
derturnerinnen als klarer Favorit. Die 
Schenefelder Mannschaft wurde er-
gänzt durch Alina Vogel von der Hals-
tenbeker Turnerschaft. Für Lotta war 
der Wettkampf gleichzeitig eine Prä-
miere, sie schaffte zum ersten Mal die 
Schwebekippe am Stufenbarren, ein 
sehr trainingsaufwendiges Element. 

Ihrer Favoritenrolle gerecht wurde die 
Schenefelder Altersklasse 10/11 mit 
Julia Krubasik, Maja Dovgopol und 
Lisa Hoffmann, verstärkt durch Luci-

ana Abroszat vom TSV Uetersen. Die 
Turnerinnen konnten an allen Geräten 
überzeugen und durften sich zu Recht 
über die Goldmedaille freuen. Beson-
ders stolz sind die Trainerinnen, dass 
alle vier Turnerinnen neue Elemente 
präsentiert und geschafft haben.
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Liebe Freizeit-Aktive, 

so langsam nähert sich das Jahr dem Ende zu und wir haben 
uns Gedanken über das neue Programm gemacht. Es gibt 
ein paar Neuerungen, die wir ausprobieren und über die wir 
Euch informieren möchten. 

Die Wanderungen zum Mittagstisch am letzten Donnerstag 
im Monat führen nicht mehr in die Pony Wandschänke. Ab 
Januar treffen wir uns um 11.30 Uhr an der Haltestelle Sta-
dionstraße (beim Dahliengarten) und werden von dort aus 
nach einer kurzen Wanderung unterschiedliche Lokale an-
steuern. 

Es kann sein, dass die Radwanderungen nicht immer an ei-
nem Dienstag stattfinden, weil viele Lokale, die wir ansteu-
ern möchten, Ruhetag haben. Bitte beachtet den Plan bzw. 
Rückfragen sind bei der zuständigen Leitung möglich. 

Gute Erfahrungen haben wir mit den Anmeldungen zu den 
Wanderungen gemacht. So können wir Euch zeitnah über 

Änderungen, Ausfälle oder Verlegungen informieren. Gerne 
könnt Ihr uns bei den Anmeldungen mitteilen, ob Ihr Euch an 
einer Gruppenkarte für den Nahverkehr beteiligen möchtet, 
eine Fahrkarte habt oder schon Fahrgemeinschaften gebil-
det habt.  

Informiert Euch auch immer auf unserer Homepage. Dort 
und auch per Mail werdet Ihr über Änderungen oder zusätz-
liche Angebote informiert. 

Wir freuen uns auf viele gemeinsame Unternehmungen mit 
Euch, und ich möchte mich auf diesem Wege über die zahl-
reiche Beteilung von Euch bedanken. 

Ich wünsche Euch eine geruhsame Adventszeit, besinnliche 
Feiertage im Kreise Eurer Familien, verbunden mit den bes-
ten Wünschen für das Neue Jahr mit viel Gesundheit.. 

RENATE JÄSCHKE

Die Teilnahme an unseren geführten 
Wanderungen erfolgt auf eigene Gefahr.

Wichtig ist eine richtige Ausrüstung: passende, wan-
dertaugliche Schuhe, möglichst mit Profilsohle, Re-
genschutz, Ausweispapiere, Impfpass, Mundschutz, 
ggf. Medikamente und Bargeld für öffentliche Verkehrs-
mittel und die Mittagseinkehr. Außerdem wäre es gut 
dabeizuhaben: Wundpflaster, Notverpflegung und 
Trinkwasser. Falls jemand eine Wanderung vorzeitig 
abbrechen muss oder möchte, ist es unbedingt erfor-
derlich, sich bei der Wanderleitung abzumelden. Eine 
Anmeldung ist erforderlich, weil sich kurzfristig Ände-
rungen ergeben könnten. 

Spielevormittag - 
Brett- und Kartenspiele aller Art.

An jedem 2. und 4. Dienstag im Monat.
Leitung: Hans-Jürgen Panthen, Telefon 040 8305345
Treffen: von 10.00 bis 12.00 Uhr, Alte Geschäftsstelle von 
Blau-Weiß 96

Spaziergänger-Treff - NEU 
zum gemeinsamen Mittagstisch.

Jeden letzten Donnerstag im Monat – außer an Feiertagen 
und im Dezember - in unterschiedlichen Restaurants.
Treffpunkt ab Januar 2023: 11.30 Uhr an der Bushaltestelle 
Stadionstraße.

Die Teilnahme an den Radwanderungen 
erfolgt auf eigene Gefahr. 

Voraussetzung sind ein verkehrssicheres Fahrrad und 
Regenkleidung. Ebenfalls sollte man dabeihaben: Aus-
weispapiere, Impfpass, Mundschutz, ggf. Medikamente 
und Bargeld für eine Einkehr. Treffpunkt: Jeden 1. und 
3. Dienstag im Monat vor der Sporthalle Achter de Wei-
den. Geänderte Abfahrtszeiten, Treffpunkte und Termi-
ne sind aus dem Programm zu entnehmen.

Nachfragen und weitere Infos bei Ute Wolff: 
Telefon 04101 42361

BW96FREIZEIT AKTIV
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TERMINE WANDERN

09. November 2022  
Mittwoch 

Wilde-Weiden-Winterführung im Höltigbaum 
mit interessanten Einzelheiten zum Beweidungskonzept und zur Lebensweise von Galloways 
und Schafen hautnah. 4 km-Gang querfeldein, mit Unebenheiten in 1,5 Stunden. 
Treffpunkt: 09.40 Uhr am S-Bahnhof Elbgaustraße (oben am Fahrstuhl).
Leitung: Angela Holl, Telefon 040 846343, E-Mail: angelaholl@alice-dsl.de.
Verbindliche Anmeldung bitte bis spätestens zum 01. November 2022 - 
begrenzte Personenzahl! 

23. November 2022   
Mittwoch

In Hamburg unterwegs mit dem HVV 
Wir fahren mit Bus und Bahn durch Hamburg, steigen mehrmals um, mit kurzen Fußtrips und 
beenden die Tour mit einer Mittagseinkehr. Treffpunkt: 09:30 Uhr Schenefelder Platz.
Leitung Silke Talke, Telefon: 040 872109, E-Mail: SilkeTalke@t-online.de.
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 16. November 2022

06. Dezember 2022  
Dienstag 

Weihnachtlicher Jahresabschluss in Peters Bistro 
Traditionelles Grünkohlessen satt 19,90 Euro (Alternativgericht steht zur Auswahl).
Treffpunkt: 12:00 Uhr Peters Bistro, Hauptstraße 83, 22869 Schenefeld, Hoteleingang.
Organisation der Feier: Festausschuss unter der Leitung von Ursel Niß und Team. 
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 20.11.2022 bei Ursel Niß (04101 41717)

14. Dezember 2022
Mittwoch

Weihnachtskaffeetrinken
Gemeinsame Wanderung zum Hofcafe Ellerbrock, Seggerweg 23, 22869 Schenefeld und 
gemütliches Beisammensein bei Kaffee und Kuchen. Treffpunkt: 13.15 Uhr Ecke Blankeneser 
Chaussee / Hauptstr., vor Sonnenblümchen oder vor Ort: 14:00 Uhr.
Leitung: Renate Jäschke, Telefon: 040 8302129, E-Mail: renate.jaeschke@gmx.de.
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 05. Dezember 2022

08. Januar 2023
Sonntag

Jahresauftaktwanderung
Lasst Euch wie jedes Jahr bei unserer ersten Jahreswanderung im Jahr 2023 überraschen. 
Die Wanderung werden wir mit einer Mittagseinkehr abschließen. Treffpunkt: 10:00 Uhr 
Sporthalle, Achter de Weiden.
Leitung: Erich Talke, Telefon 040 872109, E-Mail: silketalke@t-online.de.
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 15. Dezember 2022

18. Januar 2023
Mittwoch

Museumshafen Oevelgönne über Teufelsbrück bis Klein Flottbek
Alte Schiffe, Kapitäns- und Lotsenhäuser, grüne Parklandschaften. Strecke ca. 6 km, Einkehr in 
einem urigen Restaurant. Treffpunkt: 10:40 Uhr, Schenefelder Platz.
Leitung: Eva Deuf und Kai Brand, Telefon: 040 83932961, E-Mail: edeuf@o2mail.de,
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 11. Januar 2023

08. Februar 2023 
Mittwoch

Hamburger Unterwelten 
Führung und Besichtigung im Tiefbunker Steintorwall, der über Treppen erreicht wird. 
Wir starten einen neuen Versuch, einen Termin zu bekommen. Leider sind wir davon abhängig, 
ob ein Führer zur Verfügung steht. Nähere Informationen gibt es bei der Anmeldung bei Silke.
Führung: 8,00 EUR pro Person.	
Leitung: Silke Talke, Telefon 040 872109, E-Mail: silketalke@t-online.de.
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 15. Januar 2023

22. Februar 2023   
Mittwoch 

Wanderung entlang des romantischen Kollauwanderweges
Ca. 9 km, nach 4 km Mittagseinkehr in einem gemütlichen Waldrestaurant. Anschließend geht 
es weiter auf dem „Grünen Ring“ bis nach Eidelstedt. Treffpunkt: 10:40 Uhr Schenefelder Platz.
Leitung: Eva Deuf und Kai Brand, Telefon 040 83932961, E-Mail: edeuf@o2mail.de.
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 15. Februar 2023
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08. März 2023   
Mittwoch 

Süße Verführung im Chocoversum  
Individuelle Führung rund um die Schokolade, anschließend Mittagseinkehr. 
Kosten der Führung: 14,00 Euro pro Person. Treffpunkt: 10.30 Uhr Schenefelder Platz. 
Leitung: Renate Jäschke, Telefon: 040 8302129, E-Mail: renate.jaeschke@gmx.de.
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 12. Februar 2023

22. März 2023   
Mittwoch

Wanderung entlang des Alsterwanderwegs von Poppenbüttel bis Ohlsdorf  
Ca. 8 km flussabwärts, unterwegs laden zahlreiche Bänke zu kleinen Pausen ein. Anschließend 
Mittagseinkehr in einem Ausflugslokal direkt an der Alster. 
Treffpunkt: 10:00 Uhr S-Bahnhof Elbgaustraße.
Leitung: Eva Deuf und Kai Brand, Telefon 040 83932961, E-Mail: edeuf@o2mail.de.
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 15. März 2023

TERMINE SPAZIERGÄNGER TREFFEN

24. November 2022 
Donnerstag 

Spaziergänger Treff zum gemeinsamen Mittagstisch 
um 12:30 Uhr in der Pony-Waldschänke. Treffpunkt: 11:30 Uhr Wanderparkplatz 
Uetersener Weg (hinter dem Reitstall Klövensteen)

26. Januar 2023 
Donnerstag

Neuer Treffpunkt ab Januar 2023 
Spaziergänger Treff zum gemeinsamen Mittagstisch in unterschiedlichen Lokalen
Treffpunkt: 11.30 Uhr Bushaltestelle Stadionstraße

Weitere Termine 2023: 
23. Februar 2023, 23. März 2023, 27. April 2023, 25. Mai 2023, 29. Juni 2023, 27. Juli 2023, 
31. August 2023, 28. September 2023 und 26. Oktober 2023



34 | JETZTSPORT

TERMINE RADWANDERN 

01. November 2022   
Dienstag

Fahrt nach Borstel-Hohenraden   
Leitung: Ute Wolff

15. November 2022   
Dienstag

Fahrt zur Kaffeerösterei Becking  
Leitung: Ute Wolff

06. Dezember 2022
Dienstag

Weihnachtlicher Jahresabschluss in Peters Bistro 
Traditionelles Grünkohlessen satt 19,90 Euro (Alternativgericht steht zur Auswahl).
Treffpunkt: 12:00 Uhr Peters Bistro, Hauptstraße 83, 22869 Schenefeld, Hoteleingang.
Organisation der Feier: Festausschuss unter der Leitung von Ursel Niß und Team. 
Verbindliche Anmeldung bitte bis zum 20.11.2022 bei Ursel Niß (04101 41717)

20. Dezember 2022
Dienstag

Dorftour Richtung Tangstedt 
Leitung: Werner Schwittay

04. Januar 2023  
Mittwoch

Gemeinsame Einkehr 
Treffpunkt 12:30 Uhr, Il Gusto Italiano, Holtkamp 102, 22869 Schenefeld.
Leitung: Eva Deuf und Kai Brand

17. Januar 2023
Dienstag 

Gemeinsame Einkehr
Treffpunkt 12:30 Uhr, Restaurant YUMMY, Fahrenort 125, 22547 Hamburg.
Leitung: Eva Deuf und Kai Brand

07. Februar 2023 
Dienstag

Gemeinsame Einkehr
Treffpunkt 12:30 Uhr, Osdorfer Mühle, Osdorfer Landstr. 162 B, 22549 Hamburg.
Leitung: Elisabeth Denecke

01. März 2023
Dienstag

Für alle Freizeit-Aktiven
Mehlbüddel Essen im Schützenhof, Quickborner Str. 122, 25494 Borstel-Hohenraden.
Treffpunkt: 13.00 Uhr. Nur mit verbindlicher Anmeldung bei Ute Wolff,	Telefon 04101 43361, 
oder E-Mail utewolff@gmx.net.
Bitte beachten: Bei Nichterscheinen trotz Anmeldung muss das Essen bezahlt werden!

07. März 2023 
Dienstag

Fahrt Richtung Burgwedel  
Einkehr im Montgomery Champs.
Leitung: Ute Wolff

21. März 2023 
Dienstag

Fahrt Richtung Elbe und Falkensteiner Ufer  
Einkehr im Zum Falkenstein.
Leitung: Renate Jäschke

Bei den Radwandertouren vom 01. November bis Ende April wird bei den Touren mittags in einem ausgesuchten
Lokal eingekehrt. Im Januar und Februar finden nur gemeinsame Essen in ausgesuchten Lokalen statt. 
04. Januar 2023 – 17. Januar 2023 – 07. Februar 2023, jeweils 12:30 Uhr. 

Die Richtgeschwindigkeit beträgt ca. 15 km/Stunde. Größere Strecken bzw. geänderte Treffpunkte sind jeweils 
angegeben und sind zu beachten.

Nähere Infos zu den einzelnen Touren sind bei Ute Wolff zu erfragen – Telefon 04101 42361.

BW96FREIZEIT AKTIV
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Auch im Jahr 2022 steckte uns Corona 
noch im Gedächtnis. Viele von Euch sind 
aus Vorsicht nicht zum Training gekom-
men. Daher konnten wir, im Vergleich 
zu den vor Corona Jahren, nur wenige  
Urkunden ausstellen lassen.

Die beliebte Sportabzeichen Verleihung kann am 
15.01.2023 im Lustis 53,6 stattfinden.

Nicht abgeholte Urkunden können zu den bekannten Öff-
nungszeiten in der Geschäftsstelle nach der Verleihung  
abgeholt werden.

SPORTABZEICHENABNAHME 2022

JUGEND 25 ERWACHSENE 40

  GOLD 19   GOLD 38

  SILBER 5   SILBER 1

  BRONZE 1   BRONZE 1

SPORTABZEICHEN TEILNAHME Gesamt 65	

Die Kosten für die Urkunden der Jugendlichen werden von 
der Sparkasse Südholstein getragen. Die der Erwachsenen 
vom Autohaus Elbgemeinden Herr Callesen.
Wir sagen dafür Herzlichen Dank 

Mit sportlichem Gruß für die Prüfer
UWE HAHN

Stand 30.09.2022

IM GEDENKEN AN 
 HERRMANN WULF

Wir nehmen Abschied von Herrmann Wulf, einer großen Blau-Weiß Legende.

Herrmann Wulf kann als Urgestein unseres Vereins bezeichnet werden. Er war Fußballspieler und zugleich Trainer  
vieler Fußballgenerationen. Mit Herrmann ist eine gute Seele von uns gegangen.

Herrmanns jahrzehntelanges Wirken im ehrenamtlichen Bereich war für unseren, seinen Verein stets ein großer  
Gewinn. Herrmann zeichnete sich durch kreative Ideen, Bewahrung von Traditionen und durch Erhalt der Blau-Weiß 
Sportgemeinschaft aus. So hielt er auch immer Kontakt zu seinen alten „Mitstreitern“, sei es durch gemeinsame Rad-
touren, Ausflüge oder Feiern.

Der Name Herrmann Wulf steht für Blau-Weiß, für sportliche und ehrenamtliche Tätigkeit, für große Fußball-
schlachten und für viele Blau-Weiß Traditionsgeschichten, die jetzt Nostalgiegeschichten sind. Es sind Geschichten, 
die unser Herrmann jetzt in der großen Ruhmeshalle im Himmel mit vielen, ehemaligen „Haudegen“, die vor ihm  
gegangen sind, erzählen kann.

Das Dunkel wird nicht bleiben, und das Helle wird uns alle in tiefer Erinnerung bleiben.
GERHARD MANTHEI



Arabaci	 Sacide

Bauer	 Roy
Becker	 Wolfgang
Bracht	 Tina
Brockmann	 Heinz-Harald
Buck	 Klaus

Dammann	 Volker
Deglau	 Dietmar

Eyring	 Karin

Fehr	 Olga
Fox	 Helga
Franke	 Jürgen
Franke	 Ingrid

Gehlhaar	 Wolfgang
Graeff	 Elisabeth

Hain	 Anna
Herrmann-Feil	 Ulrich
Heumann	 Andrea
Hohnsbein	 Ingrid

Klein	 Yvonne
Knak	 Oliver
Koch	 Gernoth
Kohlhagen	 Marlies
Kohlscheen	 Günter

Martinsson	 Hans-Hermann
Muschik	 Anke

Nagel	 Marita
Neuhäußer	 Katja

Olde	 Elke

Panthen	 Hans-Jürgen
Peters	 Angelika
Priebe	 Ingrid

Quittkat	 Lothar

Rasmussen	 Ingrid
Rekowski	 Kazimierz
Rißler	 Cornelia
Röper	 Hedwig
Rüpcke	 Carsten

Schmidt	 Carsten
Schulz	 Helga
Severin	 Rainer
Sigmund	 Johannes
Sokolowski	 Uwe
Sternberg	 Siegfried

Tiedemann	 Traute

von Appen	 Andreas

HAPPY

Birthday
TO YOU!

Wir gratulieren Euch ganz herzlich zu Eurem Jubeltag und wünschen alles Gute und vor allem Gesundheit!

Berücksichtigt sind alle Mitglieder ab dem 50. Lebensjahr, die einen runden 
bzw. besonderen Geburtstag feiern!
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Als der deutlich kleinere Teil unserer Reisegruppe von Ham-
burg nach Thessaloniki waren wir als gerade mal 13 Volley-
baller, davon 2 Trainer, sehr unterbesetzt im Vergleich mit 
den über 50 Fußballern unseres Vereins. Nach der vielen 
Vorarbeit und auch Unklarheit darüber, ob der Austausch 
überhaupt stattfinden kann, hat uns das aber wenig ge-
stört. Manchmal ist weniger auch mehr, da wir in unserer 
kleinen Gruppe auf jeden Fall eine tolle Teamdynamik und 
Stimmung mit auf die Reise genommen haben. 

Unterschiedlich verschlafen ging es um 6 Uhr morgens 
vollständig und pünktlich mit dem Flieger los und nach 
knappen zwei Stunden Flugzeit wurden wir am Flugha-
fen von Thessaloniki herzlichst Empfangen. So wie die 
griechischen Kinder im Juni bei uns, sollten auch unsere  

13–17-jährigen Jungen und Mädchen in den entsprechen-
den Gastfamilien untergebracht werden und da man sich 
schon untereinander kannte, dauerte es nicht lange, bis 
jeder seine Familie gefunden hatte und wir als Trainer 
alleine dastanden. Nach einer kurzen Erhol- und Einfin-
dungszeit gab es jedoch wenig Pausen für alle Beteiligten, 
denn wir würden die nächsten 5 Tage Aufenthalt voll aus-
nutzen. Das Ablaufprogramm, welches die Griechen uns 
vorab geschickt haben, war, wie man so schön sagen wür-
de, eher so eine Art „Leitfaden“. Ab und an führte das, we-
niger bei uns Trainern, als bei den Kindern zu Frustration 
über die Frage, was denn als nächstes passieren würde. 
Auch wenn sich nicht in deutscher Pünktlichkeit an alle 
eingetragenen Punkte der Liste gehalten wurde, gab es 
nie Grund zur Langeweile. 

UNSER BW96 GRIECHENLAND 
AUSTAUSCH 2022 
Die Volleyballer waren auch dabei!

BW96VEREIN
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In den Zeiten zwischen geplanten Aktivitäten konnten wir 
uns auf dem großen Sportgelände von Makadonikos frei 
bewegen, was für uns fast immer hieß, Ball in die Hand und 
einfach ein bisschen Spielen. Womit wir beim Thema Sport 
angekommen sind. Natürlich sind wir auch im Zeichen des 
Sports, sei es Fußball oder Volleyball, auf die Reise gegan-
gen, doch das Vorherrschende Ziel dieses Austausches 
sollte der europäische Austausch unserer Kulturen, ein 
neuer Zusammenhalt und die Bildung von internationalen 
Freundschaften sein. Wir waren dort also nicht in einem  
5 – tägigen Trainingscamp, sondern wollten den Menschen 
und der Kultur näherkommen. Daher standen neben den 
sportlichen Aktivitäten eben auch viele kulturelle oder 
spielerische Angebote auf der Tagesordnung. 

Von der Stadtbesichtigung, einer Fahrradtour, zum Muse-
umsbesuch und der Besichtigung des Weißen Turms haben 
wir von der Stadt eine Menge gesehen. Doch wirklich aufge-
blüht sind unsere Teilnehmer bei den spielerischen Tages-
zielen. Ob Escape Room, Paintball oder Brettspielabend, 
die Stimmung war immer großartig und eine Mischung der 
Deutschen und Griechen ist fast automatisch erfolgt. 

Man sollte vielleicht noch erwähnt haben, dass das grie-
chische Volleyballteam ein reines Mädchenteam ist und 
mit den über 30 Kindern auch deutlich über unseren Zah-
len lag. Gerade für unsere jugendlichen Jungen gab es also 
eine Menge Motivation zur Interaktion. Dabei wurde von 

beiden Seiten eine beeindruckende Anzahl neuer Wör-
ter der fremden Sprache gelernt. Ich nenne es jetzt also 
einfach ein „lehrreiches Erlebnis“, wobei das vermutlich 
meistens nicht die Wörter und Sätze waren, die man in der 
Schule lernen würde. Für unsere Mädchen gab es dabei ab 
und an allerdings die Situation, dass sich das Allgemeine 
Interesse eher den „spannenden“ Jungen gewidmet wurde 
und manche der schüchterneren Mädchen nicht so leicht in 
die Unterhaltung einsteigen konnten. Das bezieht sich al-
lerdings auch nur auf wenige Momente und die Aufteilung 
auf Gastfamilien hat ganz automatisch dafür gesorgt, dass 
auch eine Bindung zwischen den Mädchen der beiden Län-
der entstanden ist. 

Neben den Freundschaften hat sich aber auch der sport-
liche Ehrgeiz entwickelt, da unsere Kinder beim Training 
der Griechen mitmachen durften und diese mit ihrem ho-
hen Level an Spielfertigkeit für einiges an Eindruck gesorgt 
haben. Bei einem kleinen Freundschaftsturnier haben wir 
dann auch im Abschluss eine Runde Deutsche gegen Grie-
chen gespielt, wo wir zwar knapp verloren haben, aber je-
der mit dem Ergebnis sehr gut zufrieden sein konnte.

Ich denke, ich kann für all unsere Teilnehmer sprechen, 
wenn ich sage, dass wir einen tollen Aufenthalt mit viel 
Spaß und vielen neuen Eindrücken erleben durften. 
HENRIK STEINHEUER
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WECHSEL DES SPORTANGEBOTES

Bitte informiert uns schriftlich in der Geschäftsstelle über  
Änderungen der genutzten Sportangebote. Eine E-Mail an 
info@bw96.de ist ausreichend.

Herabstufungen in eine geringere Beitragsgruppe erfolgen 
kostenfrei mit einer Frist von 1 Monat zum Ende eines Kalen-
dervierteljahres.

Auszug aus der Beitrags- und Gebührenordnung § 1 (8): 
„Ein- und Austritte, Herabstufungen in eine geringere Bei-
tragsgruppe sowie Abteilungswechsel können nur schriftlich 
(auch per Fax oder E-Mail) berücksichtigt werden und sind 
in der Geschäftsstelle anzuzeigen. Austritte aus Abteilungen 
oder dem Verein sowie Herabstufungen in eine geringere Bei-
tragsgruppe erfolgen kostenfrei mit einer Frist von 1 Monat 
zum Ende eines Kalendervierteljahres.“

ÄNDERUNGEN - WICHTIG!

Bitte vergesst nicht, die Geschäftsstelle zu informieren, wenn:

» ihr umgezogen seid,
» sich Eure Telefonnummer oder E-Mail geändert hat,
» ihr die Bank gewechselt habt etc.

Ihr helft uns damit, umständlichen und kostspieligen Schrift-
verkehr zu vermeiden. 

Vielen Dank für euer Verständnis!

VOLLJÄHRIG GEWORDEN? 
An Ausbildungsbescheinigungen denken!

Ihr habt Euren 18. Geburtstag gefeiert? Dann wird es Zeit, der 
Geschäftsstelle eine entsprechende Bescheinigung vorzule-
gen, wenn ihr weiterhin die Schule besucht oder ein Stu-
dium bzw. eine Ausbildung beginnt. Nur so könnt ihr bzw. 
Eure Eltern noch in den Genuss des ermäßigten Beitrages 
kommen. Die Beitragsermäßigung kann neu bis einschl. 26 
Jahre in Anspruch genommen werden. Die Nachweise sind 
entsprechend der Gültigkeit jedes Jahr bzw. nach Vereinba-
rung -unaufgefordert- neu zu erbringen (s. Beitragsordnung 
§ 2). Dies könnt ihr per Fax, per E-Mail, als pdf, per Post oder 
persönlich erledigen.

Vielen Dank für Eure Mithilfe!

ACHTUNG - WICHTIG!
Unfallmeldung nicht vergessen!

Alle Mitglieder von Blau-Weiß 96 Schenefeld sind über die 
ARAG Sportversicherung beim Landessportverband Schles-
wig-Holstein e.V. unfallversichert. 

Solltet Ihr bei Ihrer sportlichen Betätigung einen Unfall 
erleiden, denkt bitte aus eigenem Interesse daran, diesen 
Unfall unverzüglich der Geschäftsstelle zu melden. Damit 
vermeidet Ihr, dass etwaige Ansprüche verloren gehen!

BEITRAGSERMÄSSIGUNG

EmpfängerInnen von Wohngeld und Sozialleistungen 
nach SGB können Anträge auf Beitragsermäßigung in der  
Geschäftsstelle abgeben. Der Vereinsbeitrag ermäßigt sich 
dann um 30%. Die Nachweise sind entsprechend der Gül-
tigkeit unaufgefordert neu zu erbringen (s. Beitragsordnung 
§ 2). Dies kann per Fax, per E-Mail, per Post oder persönlich 
erfolgen.

BILDUNGS- UND TEILHABEPAKET

Blau-Weiß 96 Schenefeld e.V. ist als Leistungsanbieter für 
das Bildungspaket im Kreis Pinneberg und in Hamburg  
registriert, so dass auch der Sport in unserem Verein geför-
dert wird.

EmpfängerInnen von Arbeitslosengeld, Sozialgeld, Wohn-
geld, Sozialhilfe, Kinderzuschlag, Asylhilfe und Grundsi-
cherungsleistungen können für Kinder bis einschließlich  
17 Jahre Leistungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket in 
Anspruch nehmen. Hierbei wir der Mitgliedsbeitrag im Sport-
verein mit bis zu € 15,00 monatlich gefördert. 

Die jeweils aktuellen Bescheide müssen umgehend der  
Geschäftsstelle vorgelegt werden. Dies gilt auch für Folgebe-
scheide, da andernfalls davon ausgegangen werden muss, 
dass die Sozialleistungen eingestellt wurden. 

Im Kreis Pinneberg erfolgt die Abrechnung von Leistungen 
aus dem Bildungs- und Teilhabepaket neu über die Bil-
dungskarte. Hierzu benötigen wir in der Geschäftsstelle die 
Nummer der Bildungskarte und die Information, für welchen 
Zeitraum Leistungen bewilligt wurden.

MITTEILUNGEN 
AUS DER GESCHÄFTSSTELLE
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Beginn der Mitgliedschaft (Datum): 		  Geschlecht (w/m):___________________________________________________________________	 _________________________________

Name: 	 Vorname:	 Geb.-Datum:	_________________________________	 ________________________________	 _________________________________

PLZ/Ort:	 Straße:_________________________________ 	 ___________________________________________________________________

Telefon/Mobil:	 E-Mail:_________________________________	 ___________________________________________________________________

Bei Minderjährigen:	______________________________________________________________________________________________________

Mitgliednummer:

Ich melde mich/mein Kind für die auf Seite 2 angekreuzte Sportart(en) an.

Ich möchte der Hausgemeinschaft von _________________________________________________ zugeordnet werden.

Mit der Speicherung, Übermittlung und Verarbeitung meiner für die Inanspruchnahme des Angebotes von BW96 not-
wendigen personenbezogenen Daten für Zwecke des Vereins gemäß Bundesdatenschutzgesetz bin ich einverstanden.  
Blau-Weiß 96 verpflichtet sich zu einem datenschutzkonformen Umgang mit diesen Daten.
Ich habe jederzeit die Möglichkeit, Auskunft über die von mir vom Verein gespeicherten Daten zu erhalten.
Sollten im Rahmen des o.g. Angebotes Foto- und Videoaufnahmen entstehen kann BW96 diese ggf. zur Verwendung der eige-
nen Öffentlichkeitsarbeit (z.B. Internet, Vereinsmagazin, Flyer) verwenden. Blau-Weiß 96 Schenefeld e.V. behält sich vor, die 
Mitglieder über aktuelle Neuigkeiten im Verein per E-Mail zu informieren und zu kontaktieren. Weiter behalten wir uns vor, 
Ihre angemeldete E-Mail-Adresse in den E-Mail-Verteiler zu übernehmen. Aus dem E-Mail-Verteiler kann sich jedes Mitglied 
jederzeit abmelden. Zur Kenntnis genommen und einverstanden:	

_________________________________________________	 _________________________________________________
Ort/Datum	 Unterschrift

SEPA-LASTSCHRIFTMANDAT 
Hiermit ermächtige(n) ich/wir Blau-Weiß 96 Schenefeld e.V. widerruflich, die fälligen Beiträge zu Lasten meines/unseres nach-
folgend aufgeführten Kontos mittels Lastschrift zum 1. Bankarbeitstag eines jeden Monats einzuziehen.
Gläubiger-Identifikationsnummer: DE94ZZZ00000160752

Kontoinhaber

Name: 	 Vorname:	 Anrede:_________________________________	 _________________________________	 ________________________

BIC: 	 IBAN: DE	_________________________________	 _____________________________________________________________

Unterschrift des Kontoinhabers: 		  Datum:	__________________________________________________________________________	 ________________________

(bitte Mitglieds-Nr. angeben)

(Vor und Nachname der Erziehungsberechtigten)

(bei Minderjährigen der Erziehungsberechtigten, Verpflichtungserklärung
zur Zahlung der Vereinsbeiträge)

00
1-

07
22

Ich beantrage meine Aufnahme bei Blau-Weiß 96 Schenefeld e.V. als aktives/passives Mitglied.  
Die Satzung und Ordnungen, insbesondere die Beitragsordnung, des Vereins erkenne ich hiermit 
an und ich verpflichte mich, die Interessen des Vereins zu wahren (Satzung und Ordnungen lie-
gen in der Geschäftsstelle zur Einsicht aus und sind als Download auf unserer Homepage unter 
www.bw96.de verfügbar).

EINTRITTSERKLÄRUNG
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ERWACHSENE

Sportangebot Monatlicher
Beitrag

BW96 Studio /
BW96 Kurse Rot € 33,00

BW96 Kurse Lila

€ 25,00
Badminton
Fußball
Handball
BW96 Kurse Blau

€ 20,00

Aikido
Einrad
Floorball
Judo
Ju-Jutsu
Line Dance *
Tanzen (Tanzkreis Erwachsene) *
* zzgl. Sonderbeitrag Tanzen € 5,00
Badminton Hobby

€ 15,00

Ballspiele
E-Ball
Leichtathletik
Schwimmen
Tischtennis
Volleyball
Freizeit-Aktiv € 11,00
Passive Mitgliedschaft € 7,00

KINDER UND JUGENDLICHE

Sportangebot Monatlicher
Beitrag

Leistungsturnen Mädchen
(Teilnahme 4x pro Woche) € 36,00

Leistungsturnen Mädchen
(Teilnahme 3x pro Woche) € 31,00

Ballet

€ 25,00

Gerätturnen Jungen
Gerätturnen Mädchen
(Teilnahme 2x pro Woche)
Hip Hop
Kindertanz
KiSS Kindersportschule
Leistungsturnen Mädchen
(Teilnahme 2x pro Woche)
BW96 Studio / BW96 Kurse Rot € 24,00
Gerätturnen Mädchen
(Teilnahme 1x pro Woche) € 21,00

BW96 Kurse Lila

€ 18,00
Eltern-Kind-Turnen
Handball
Trampolin
BW96 Kurse Blau

€ 16,00

Aikido
Badminton
Fußball
Judo
Ju-Jutsu
Kinderturnen
Einrad

€ 14,00Floorball
Tischtennis
E-Ball

€ 11,00
Leichtathletik
Schwimmen
Volleyball
Passive Mitgliedschaft € 7,00

Ich melde mich/mein Kind für folgende Sportart(en) an (nur zutreffende Teilnahme(n) ankreuzen):

HINWEISE
Es ist jeweils der Beitrag des Sportangebotes der höchsten 
Beitragsgruppe zu zahlen. Alle Angebote der gleichen oder 
darunter liegenden Beitragsgruppen können kostenfrei mit 
genutzt werden.

Die einmalige Aufnahmegebühr für jedes Mitglied beträgt  
€ 15,00 bei jedem Eintritt.

Für die Nutzung des BW96 Studios wird zusätzlich eine ein-
malige Aufnahmgebühr von € 25,00 fällig.

Für die Schwimmausbildung der Nichtschwimmer wird zu-
sätzlich eine einmalige Aufnahmegebühr für die Schwimm-
schule von € 50,00 fällig.
Ein Austritt aus dem Verein oder einzelnen Abteilungen, die 
Herabstufung in eine geringere Beitragsgruppe ist zum Quar-
talsende (31.03., 30.06., 30.09., 31.12.) eines Jahres möglich, 
wenn er spätestens 1 Monat vorher schriftlich der Geschäfts-
stelle mitgeteilt wurde.

NACHLÄSSE (sind nicht kombinierbar)
20% Ermäßigung auf den Erwachsenen Beitrag für Schüler, 
Azubis, Studenten von 18 bis einschl. 26 Jahre bei Vorlage 
einer entsprechenden Bescheinigung. 

20% Ermäßigung auf jeden Einzelbeitrag für Haushaltsge-
meinschaften mit mind. 3 Personen mit gemeinsamen Kon-
to und Erstwohnsitz. 

Bis zu 30% Sozialnachlass. Bitte nehmen Sie Kontakt mit 
der Geschäftsstelle auf.

_________________________________________________	 _________________________________________________
Ort/Datum	 Unterschrift

(bei Minderjährigen der Erziehungsberechtigten, Verpflichtungserklärung
zur Zahlung der Vereinsbeiträge)

00
1-

07
22



VORSTAND BLAU-WEISS 96
Vorsitzender 	 Carsten Schmidt 		  0162 / 902 28 00
Stellv. Vorsitzender 	 Ulf Herwig 		  0172 / 450 60 82
Stellv. Vorsitzende 	 Frauke Ellerbrock 		  04191 / 873 38 57
Stellv. Vorsitzender 	 Sven Peemöller 		  040 / 840 029 80
Geschäftsführer 	 Frank Böhrens 		  040 / 840 544-70
Ehrenrat 	 Gerhard Manthei 		  040 / 830 28 25
	 Ingrid Rasmussen 		  040 / 830 7779
	 Dieter Techel 		  040 / 830 2870

ABTEILUNGSLEITERINNEN
Aikido 	 Günther Wrage 		  04103 / 69 53
Badminton 	 Antonio Di Sciullo 		  0173 / 579 62 09
Einrad 	 Ursula Kanefendt 		  einradfriends@mailbox.org
Fitness u. Gesundheit 	 Martina Weiß 		  040 / 840 544-85
Floorball 	 Niels Meyer 		  0176 / 477 135 57
Freizeit-Aktiv 	 Renate Jäschke 		  040 / 830 21 29
Fußball 	 Andreas Wilken 		  0172 / 40 10 122
Handball 	 Christopher Langeloh	  	 0172 / 7078 110
Judo 	 Gernot Rammé 		  04101 / 775 45 70
Jugendvertreter 	 Conni Tasmalakis		  040 / 840 544-77
Ju-Jutsu 	 Lukas Wulff 		  0151 / 550 532 26
Leichtathletik 	 Sebastian Hahn 		  0176 / 57 05 11 79
Schwimmen 	 N.N. 		  040 / 840 544-6
Tanzen 	 Katja Lukic		  040 / 840 544-80
Tischtennis 	 Jörn Timm 		  040 / 830 00 38
Turnen 	 Alex Weisz  		  040 / 840 544-80
	 Katja Lukic		  040 / 840 544-80
Volleyball 	 Yvonne Heber 		  yvonne_heber@web.de

VERTRAUENSPERSON	 Ute Stöwing        ute.stoewing@stadt-schenefeld.de 	 040 / 830 37 196

GESCHÄFTSSTELLE	 Achter de Weiden, 22869 Schenefeld, 
	 Tel.: 040 / 840 544-6, Fax: 040 / 840 544-89, E-Mail: info@bw96.de

	 Montag	  	 15:00 - 18:00 Uhr
	 Dienstag, Donnerstag, Freitag		  09:00 - 12:00 Uhr
	 Mittwoch		  nach Vereinbarung

Geschäftsführer	 Frank Böhrens	 040 / 840 544-70 	 frank.boehrens@bw96.de
Mitgliederverwaltung	 Ina Hansen	 040 / 840 544-80 	 ina.hansen@bw96.de
Sport-Info, Buchhaltung	 Conni Tasmalakis	 040 / 840 544-77 	 conni.tasmalakis@bw96.de
Reha Sport	 Vera Ohn-Bleckmann	 040 / 840 544-86	 vera.ohn-bleckmann@bw96.de
Kindersport	 Alex Weisz	 040 / 840 544-80	 alejandro.weisz@bw96.de
	 Katja Lukic	 040 / 840 544-80	 katja.lukic@bw96.de

ONLINE	 Homepage		  www.bw96.de
	 Facebook		  facebook.com/bw96.de	
	 Instagram 		  instagram.com/bw96.de

BANKVERBINDUNG	 VR-Bank in Holstein eG
	 Hauptkonto		  DE87221914050078000 450
	 Spendenkonto 		  DE33221914050078000 452
	 Sozialfonds für Sportpatenschaften	 DE06221914050078000 453
			   BIC: GENODEF1PIN
	 Gläubiger-Identifikationsnummer	 DE94ZZZ00000160752

KONTAKTDATEN
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ZUSAMMEN 
SIND WIR STARK. 
Wir fördern den regionalen Sport in der 
Breite und in der Spitze, weil wir ortsver-
bunden sind und es allen zugute kommt. 

Ihr kennt uns, wir kennen Euch. Gemeinsam 
bewegen wir viel Gutes in Schenefeld.

Mobil für Immobilien. 
Was können wir für Euch tun?

040 84055779
Lornsenstraße 86  |  22869 Schenefeld


